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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Современное дошкольное образование в Российской Федерации развивается в условиях реализации требований Федерального государственного образовательного стандарта (ФГОС), который является новым явлением в системе дошкольного образования. Стандарт дошкольного образования – это особый документ, связанный с поддержкой разнообразия детства, а не его унификации.
Отличительной особенностью стандарта является ориентация на развитие личности ребенка, с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей. Особое внимание уделяется вопросам физического развития дошкольников.
ФГОС дошкольного образования предъявляет четкие требования к качеству реализации программ дошкольного образования. При этом качество реализации программ напрямую определяется профессиональным мастерством педагогов. От компетентности инструктора по физической культуре зависит насколько у детей будут сформированы навыки ЗОЖ, двигательные навыки, какие качества личности будут сформированы у современного ребенка, как он научится регулировать свое эмоциональное состояние, устанавливать контакт со взрослыми и сверстниками. В связи с этим актуальным является повышение профессиональной компетентности инструктора по физической культуре ДОО в области реализации требований ФГОС и реализации задач образовательной области «Физическое развитие».

Форма обучения: заочная с применением дистанционных образовательных технологий.
Целевая аудитория. Дополнительная профессиональная программа повышения квалификации по теме «Основы профессиональной деятельности инструктора по физической культуре ДОО в условиях реализации требований ФГОС» адресована инструкторам по физической культуре ДОО, реализующим основные образовательные программы дошкольного образования.
Цель обучения – совершенствование профессиональной компетенции инструкторов по физической культуре дошкольных образовательных организаций в вопросах обеспечения физического развития дошкольников в соответствии с требованиями ФГОС ДО.
Планируемые результаты обучения слушателей
	№ п/п
	Владеть (трудовые действия)
	Описание трудовых функций

	
	
	наименование
	код
	Уровень (подуровень)

квалификации

	
	
	Педагогическая деятельность по реализации программ дошкольного образования
	B/01.5
	5

	1
	Реализация образовательной работы в группе детей дошкольного возраста в соответствии с федеральными государственными образовательными стандартами и основными образовательными программами
	
	
	

	
	Уметь (необходимые умения)
	Педагогическая деятельность по реализации программ дошкольного образования
	B/01.5
	5

	1
	Организовывать виды деятельности, осуществляемые в дошкольном возрасте: познавательно-исследовательскую, игру (ролевую, режиссерскую, с правилом), продуктивную; конструирование, двигательную, создавать широкие возможности для развития свободной игры детей, в том числе обеспечения игрового времени и пространства
	
	
	

	
	Знать (необходимые знания)
	Педагогическая деятельность по реализации программ дошкольного образования
	B/01.5
	5

	1
	Специфику дошкольного образования и особенности организации работы с детьми дошкольного возраста
	
	
	


Организационно-педагогические условия освоения ДПП:
- рассчитана на инструкторов по физической культуре дошкольных образовательных организаций, реализующих основные образовательные программы дошкольного образования

- реализуется в форме семинара;

- объем программы составляет 16 часов;

- предполагает заочную форму обучения с применением дистанционных образовательных технологий;

- предполагает достаточно свободное владение компьютером на уровне пользовательской программы «Word», а также навыки работы в системе дистанционного обучения «Moodle».;

- предусматривает промежуточную аттестацию в письменной форме (контрольная работа) и итоговую аттестацию обучающихся в форме тестирования.
УЧЕБНЫЙ ПЛАН
семинара по теме: «Основы профессиональной деятельности инструктора по физической культуре ДОО в условиях реализации требований ФГОС»
(платные образовательные услуги)

Цель обучения: совершенствование профессиональной компетенции инструкторов по физической культуре дошкольных образовательных организаций в вопросах обеспечения физического развития дошкольников в соответствии с требованиями ФГОС ДО.

Категория слушателей: инструкторы по физической культуре ДОО Смоленской области.

Календарный учебный график:

Объём программы: 16 академических часов.
Продолжительность обучения: 3-4 учебных дня.
Срок обучения: в течение года.
Форма обучения: заочная с применением дистанционных образовательных технологий.

Режим занятий: 2-8 академических часа в день.
Количество учебных групп: 1
	№

п/п
	Название образовательных модулей (тем)
	Количество часов
	Формы промежуточной и итоговой аттестации

	
	
	Всего
	лекц.
	прак.
	сам. раб.
	дист.
	

	1.
	Нормативные документы, регламентирующие деятельность ДОО в современных условиях
	3
	0
	0
	0
	3
	Опрос

	2.
	Федеральный государственный образовательный стандарт как система требований
	2
	0
	0
	0
	2
	Опрос

	3.
	Физическое развитие детей дошкольного возраста
	2
	0
	0
	0
	2
	Опрос

	4.
	Организация двигательной деятельности дошкольников
	4
	0
	0
	0
	4
	Опрос

	5.
	Воспитание основ здорового образа жизни у дошкольников
	2
	0
	0
	0
	2
	Опрос

	6.
	Использование фитнес-технологий в ДОО
	2
	0
	0
	0
	2
	Опрос

	
	Итоговая аттестация
	1
	0
	0
	0
	1
	Тестирование

	
	Итого:
	 =SUM(ABOVE) 16
	0
	0
	0
	16
	


УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
семинара по теме: «Основы профессиональной деятельности инструктора по физической культуре ДОО в условиях реализации требований ФГОС»
(платные образовательные услуги)

Цель обучения: совершенствование профессиональной компетенции инструкторов по физической культуре дошкольных образовательных организаций в вопросах обеспечения физического развития дошкольников в соответствии с требованиями ФГОС ДО.

Категория слушателей: инструкторы по физической культуре ДОО Смоленской области.

Календарный учебный график:

Объём программы: 16 академических часов.
Продолжительность обучения: 3-4 учебных дня.
Срок обучения: в течение года.
Форма обучения: заочная с применением дистанционных образовательных технологий.

Режим занятий: 2-8 академических часа в день.
Количество учебных групп: 1
	№

п/п
	Название образовательных модулей (тем)
	Количество часов
	ФИО преподавателя, степень (звание), должность

	
	
	Всего
	лекц.
	прак.
	сам. раб.
	дист.
	

	1.
	Нормативные документы, регламентирующие деятельность ДОО в современных условиях
	3
	0
	0
	0
	3
	

	2.
	Федеральный государственный образовательный стандарт как система требований
	2
	0
	0
	0
	2
	

	3.
	Физическое развитие детей дошкольного возраста
	2
	0
	0
	0
	2
	

	4.
	Организация двигательной деятельности дошкольников
	4
	0
	0
	0
	4
	

	5.
	Воспитание основ здорового образа жизни у дошкольников
	2
	0
	0
	0
	2
	

	6.
	Использование фитнес-технологий в ДОО
	2
	0
	0
	0
	2
	

	
	Тестирование
	1
	0
	0
	0
	1
	

	
	Итого:
	 =SUM(ABOVE) 16
	0
	0
	0
	16
	


5

