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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Преобразования, происходящие в России, ставят особые задачи перед системой образования. В качестве основных приоритетов сегодня выступают: личностно-ориентированное взаимодействие педагога с ребенком, принятие и поддержка его индивидуальности, развитие творческих способностей, забота о его эмоциональном благополучии.
Психолого-педагогическое сопровождение можно рассматривать как особый вид помощи ребенку, обеспечивающей его развитие в условиях образовательного процесса. Сама идея сопровождения как воплощения гуманистического и личностно-ориентированного подходов связана с реализацией права каждого ребенка на полноценное развитие и обучение. Особо важным является умение педагога видеть и понимать возрастные закономерности и отклонения в психическом развитии детей, что позволит наметить необходимые пути коррекционно-педагогической работы с ребенком в соответствии с выявленными проблемами развития.
Дети  и маленькие и  большие часто находятся «в плену эмоций», так как не научились понимать, что они чувствуют, и управлять своими эмоциями, что может приводить к импульсивности поведения, осложнениям в общении со сверстниками и взрослыми. В настоящее время отмечается большое число детей неблагополучных в плане  психофизиологического развития – это различные отклонения в развитии: интеллектуальном, эмоциональном, моторно-двигательном, речевом, социально- психическом, сенсорном и др. На фоне нарушений в развитии происходит рост сопутствующих проблем гиперактивность, агрессия, тревожность, аутизм. Существует категория детей, которых называют «дети с особыми вариантами развития». Чаще всего проблемы этих детей проявляются в поведении, точнее, в недостаточном развитии навыков саморегуляции и коммуникации. 
Наиболее доступным и в тоже время достаточно эффективными методами коррекции эмоционального состояния детей являются игры и упражнения, помогающие  педагогам формировать у детей понятия связанные с эмоциями, определённые интеллектуальные и физические умений направленные на понимание ребёнком собственного состояния и овладение способами  снижения напряжения. Без игровых технологий трудно формировать коммуникативные навыки. Особое внимание в работе с детьми следует уделить развитию  произвольности, как основы культурного поведения.
Роль педагога в этих процессах очевидна, но, к сожалению, следует констатировать факт, что тот профессиональный уровень педагогов, который устраивал образование вчерашнего дня, не соответствует настоящему времени. Психолого-педагогическое сопровождение воспитателей дошкольного образования (ДО) и учителей начального общего образования (НОО) позволит повысить его эффективность. Организация семинаров повышения квалификации для педагогов поможет специалистам решить свои профессиональные затруднения и улучшить качество образования на местах. 
Целевая аудитория: воспитатели ДО, учителя НОО.
Условия освоения программы: программа рассчитана на лиц, осуществляющих педагогическую деятельность в образовательных организациях.
Данная дополнительная профессиональная программа повышения квалификации направлена на реализацию цели обучения – совершенствование профессиональной компетенции педагогов в вопросах психолого-педагогическое сопровождение агрессивных, гиперактивных, тревожных детей дошкольного и младшего школьного возраста. 
Для достижения поставленной цели программой решаются следующие задачи:
1. Рассмотреть основные вопросы, связанные с организацией психолого-педагогического сопровождения в образовательных организациях. 
1. Совершенствовать знания о психологических особенностях возникновения поведенческих проблем в дошкольном и младшем школьном возрасте.
1. Научить организовывать диагностическую и коррекционно-развивающую работу с детьми, имеющими варианты развития.
1. Научить самостоятельно осуществлять коррекционно-развивающие мероприятия направленные на решение психолого-педагогических проблем детей с поведенческими особенностями.
Планируемые результаты обучения:
1. Повышение информационной компетентности педагогов в области отбора, усвоения, переработки, структурирования и генерирования информации, связанными с  психолого-педагогическими принципами организации работы с детьми, имеющими варианты развития.
1. Повышение организационной компетентности педагогов по вопросам  организации коррекционно-развивающего взаимодействия с обучающимися имеющими особенности личностного развития.
1. Повышение коммуникативной компетентности педагогов во время практикума.
Особенности организации образовательного процесса
Обучение рассчитано на 22 часа с полным отрывом от производства. 
Предлагаемые формы обучения: лекции (интерактивные); групповые дискуссии; практическая работа, направленная на отработку коммуникативных умений и навыков.
УЧЕБНЫЙ ПЛАН
семинара по теме: 
«Психолого-педагогическое сопровождение агрессивных, гиперактивных, тревожных детей дошкольного и младшего школьного возраста»
Цель обучения: совершенствование профессиональной компетенции педагогов по вопросам психолого-педагогического сопровождения агрессивных, гиперактивных, тревожных детей дошкольного и младшего школьного возраста.
[bookmark: _GoBack]Категория слушателей: воспитатели ДО, учителя начальных классов Смоленской области
Календарный учебный график:
Объём программы: 22 академических часа
Продолжительность обучения: 3 учебных дня
Срок обучения: с 5 по 6 июня 2017 года
Форма обучения: очная 
Режим занятий: 6-8 академических часов в день
Количество учебных групп: 1, подгрупп: __
	№
п/п
	Название образовательных модулей (тем)
	Количество часов
	Формы промежуточной и итоговой аттестации

	
	
	Всего

	Лекц.
	Прак.
	Сам. раб.
	Дистант
	

	1.
	Агрессивные дети и как с ними жить и работать
	3
	2
	1
	0
	0
	Собеседование

	2.
	Гиперактивный ребенок в образовательном учреждении и дома
	3
	1
	2
	0
	0
	Собеседование

	3.
	Тревожность и её влияние на развитие личности ребенка
	2
	1
	1
	0
	0
	Собеседование

	4.
	Выездное практическое занятие (ВПЗ) по теме: «Коррекционно-развивающее занятие со старшими дошкольниками «Волшебное путешествие»
	1
	0
	1
	0
	0
	Собеседование

	5.
	ВПЗ по теме: «Коррекция и развитие эмоционально-личностной сферы дошкольников как направление в работе педагога-психолога»

	2
	0
	2
	0
	0
	Собеседование

	6.
	ВПЗ по теме: «Профилактика проблем в эмоционально-личностной сфере детей дошкольного возраста через организацию работы детско-родительского клуба»
	2
	0
	2
	0
	0
	Собеседование

	7.
	ВПЗ по теме: «Организация работы в ДОО по созданию комфортной среды»
	1
	0
	1
	0
	0
	Собеседование

	8.
	Диагностический инструментарий для выявления особенностей поведения у дошкольников и младших школьников
	3
	0
	3
	0
	0
	Собеседование

	9.
	Психопрофилактические мероприятия, направленные на снижение негативных проявлений в поведении детей
	4
	0
	4
	0
	0
	Собеседование

	
	Итоговая аттестация
	1
	0
	1
	0
	0
	Зачёт 

	
	Итого:
	22
	4
	18
	0
	0
	




УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
семинара по теме: 
«Психолого-педагогическое сопровождение агрессивных, гиперактивных, тревожных детей дошкольного и младшего школьного возраста»
Цель обучения: совершенствование профессиональной компетенции педагогов по вопросам психолого-педагогического сопровождения агрессивных, гиперактивных, тревожных детей дошкольного и младшего школьного возраста.
Категория слушателей: воспитатели ДО, учителя начальных классов Смоленской области
Календарный учебный график:
Объём программы: 22 академических часа
Продолжительность обучения: 3 учебных дня
Срок обучения: с 5 по 6 июня 2017 года
Форма обучения: очная 
Режим занятий: 6-8 академических часов в день
Количество учебных групп: 1, подгрупп: __
	№
п/п
	Название образовательных модулей (тем)
	Количество часов
	ФИО преподавателя, степень (звание), должность

	
	
	Всего

	Лекц.
	Прак.
	Сам. раб.
	Дистант
	

	1.
	Агрессивные дети и как с ними жить и работать
	3
	2
	1
	0
	0
	

	2.
	Гиперактивный ребенок в образовательном учреждении и дома
	3
	1
	2
	0
	0
	

	3.
	Тревожность и её влияние на развитие личности ребенка
	2
	1
	1
	0
	0
	

	4.
	Выездное практическое занятие (ВПЗ) по теме: «Коррекционно-развивающее занятие со старшими дошкольниками «Волшебное путешествие»
	1
	0
	1
	0
	0
	Ерофеева Е. А., педагог-психолог МБДОУ «Детский сад № 23 «Огонёк»

	5.
	ВПЗ по теме: «Коррекция и развитие эмоционально-личностной сферы дошкольников как направление в работе педагога-психолога»
	2
	0
	2
	0
	0
	Ерофеева Е. А., педагог-психолог МБДОУ «Детский сад № 23 «Огонёк»

	6.
	ВПЗ по теме: «Профилактика проблем в эмоционально-личностной сфере детей дошкольного возраста через организацию работы детско-родительского клуба»
	2
	0
	2
	0
	0
	Ерофеева Е. А., педагог-психолог МБДОУ «Детский сад № 23 «Огонёк»

	7.
	ВПЗ по теме: «Организация работы в ДОО по созданию комфортной среды»
	1
	0
	1
	0
	0
	Канева Ю.И., зав. МБДОУ «Детский сад № 23 «Огонёк»

	8.
	Диагностический инструментарий для выявления особенностей поведения у дошкольников и младших школьников
	3
	0
	3
	0
	0
	

	9.
	Психопрофилактические мероприятия, направленные на снижение негативных проявлений в поведении детей
	4
	0
	4
	0
	0
	

	
	Зачет
	1
	0
	1
	0
	0
	

	
	Итого:
	22
	4
	18
	0
	0
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