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ЦЕЛЬ: 

• создание спортивно-игровой 

среды, способствующей 

физическому развитию детей 

дошкольного возраста  



Принципы создания  

спортивно-игровой среды  

• безопасность материалов и 
оборудования  

• учёт возрастных различий детей  

• учёт уровня двигательной активности 

•  учёт половых особенностей 
дошкольников 

•  стабильность и динамичность 

•  учёт малой площади спортивного зала 
 



      Спортивно-игровая среда 

• Пособия, способствующие 

формированию двигательных навыков 

• Пособия, направленные на развитие 

физических  качеств 

• Пособия, стимулирующие работу 

органов и систем организма 



Пособия, стимулирующие работу органов и 

систем организма  
 



дорожки для профилактики 

против плоскостопия 



ракушечник 



 

Игра малой подвижности  

«Полет бабочек» 



Пособия, способствующие формированию 

двигательных навыков 



 

 

 

 

 





Пособия, направленные на  

развитие физических  качеств 

 



раздаточный материал 

 



игра – дело серьёзное! 

 


