
МБОУ «СШ № 35», Г. СМОЛЕНСК 

 

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

для 5 дневной учебной недели  

 

Предметные  

области 

№ 

п/п 
Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

1  

АБВГДЕ 

классы 

2   

АБВГДЕ 

классы 

3  

АБВГДЕ 

классы 

4 

АБВГДЕ 

классы 

Всего 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

1.  Русский язык 4 4 4 4 16 

2.  Литературное 

чтение 

4 3 3 2 12 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

3.  Родной язык - 0,5 0,5 0,5 1,5 

4.  Литературное 

чтение на родном 

языке 

- 0,5 0,5 0,5 1,5 

Иностранный язык 5.  Иностранный язык - 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

6.  Математика 3 3 3 3 12 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

7.  Окружающий мир  1 1 1 1 4 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

8.  Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1 

Искусство 

9.  Музыка 1 1 1 1 4 

10.  Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология 11.  Технология  1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

12.  Физическая 

культура 

2 2 2 2 8 

Итого  17 19 19 19 74 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

13.  Русский язык 1    1 

14.  Литературное 

чтение 

- 1 1 1 3 

15.  Математика 1 1 1 1 4 

16.  Окружающий мир 1 1 1 1 4 

17.  Информатика 1 1 1 1 4 

Итого 4 4 4 4 16 

Максимально допустимая недельная  нагрузка 
21 23 23 23 90 

Внеурочная 

деятельность  

( кружки, секции, 

проектная 

деятельность и 

др.) 

ВСЕГО  

10 

 

10 

 

10 

 

10 

 

40 

 


