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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Важнейшей целью социальной политики в Российской Федерации яв-

ляется обеспечение доступности и качества любого уровня образования лиц с 

ОВЗ и инвалидностью в соответствии с особенностями их психофизического 

развития и спецификой образовательных потребностей.  

В работе с обучающимися, имеющими ограничения по здоровью, со-

временные образовательные организации используют личностно-

ориентированный подход, который реализуется с помощью различных мето-

дов и приемов  в построении образовательного процесса. Однако эта практи-

ка не носит пока системного характера, что, возможно, связано с незавер-

шенностью работы по созданию безбарьерной среды. Государственная про-

грамма «Доступная среда» направлена, в частности, на повышение уровня 

доступности услуг в приоритетных сферах жизнедеятельности лиц с ОВЗ и 

инвалидностью и обеспечение равного доступа этих категорий к реабилита-

ционным и абилитационным услугам, в том  числе посредством создания в 

образовательных организациях специальных условий обучения, обеспечива-

ющих не только безбарьерную, но и адаптивную среду, без которой невоз-

можно эффективное освоение образовательных программ лицами с ограни-

чениями по здоровью. 

Обучающихся с ОВЗ и инвалидностью характеризует ряд отличитель-

ных особенностей, влияющих на качество их жизни. К ним  можно отнести: 

степень удовлетворенности жизнью; субъективную витальность, или ощуще-

ние, отражающее полноту жизненных сил и энергии человека; оценку са-

моэффективности; восприятие сложности учебных проблем; осмысленность 

жизни; стрессоустойчивость; предпочитаемые способы решения повседнев-

ных проблем; мотивацию учебной деятельности; толерантность к условиям 

жизни; восприятие социально-психологического климата в группе; межлич-

ностное восприятие в группе; степень напряжения при социально-

психологической адаптации. 

Именно эти проблемы могут стать предметом педагогического взаимо-

действия преподавателя как индивидуально с отдельными обучающимися, 

так и с академической группой, коллегами-преподавателями. 

Инклюзивный образовательный процесс в образовательной организа-

ции расширяет круг профессиональных задач педагога, требуя специальной 

комплексной подготовки. Эта подготовка должна обеспечивать формирова-

ние у преподавателей компетентности в области решения таких проблем, как: 

проектирование образовательного процесса с учетом образовательных по-

требностей обучающихся с ОВЗ; корректировка и создание программных и 
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учебно-методических материалов; построение взаимодействия педагога с 

обучающимися с учетом их психофизиологических особенностей и т.д. 

Предлагаемая программа повышения квалификации построена на ос-

нове следующих нормативно-правовых документов:  

− федерального закона от 29.12.2012 г № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

− федерального закона от 24 ноября 1995 года № 181-ФЗ «О социаль-

ной защите инвалидов в Российской Федерации»; 

− Государственной программы Российской Федерации «Доступная 

среда» на 2011–2020 годы. Утверждена постановлением Правительства Рос-

сийской Федерации от 1 декабря 2015 года № 1297; 

− Федеральной целевой программы развития образования на 2016-2020 

годы. Утверждена постановлением Правительства Российской Федерации от 

23 мая 2015 года № 497; 

− Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 9 ноября 2015 года № 1309 «Об утверждении Порядка обеспечения усло-

вий доступности для инвалидов объектов и предоставляемых услуг в сфере 

образования, а также оказания им при этом необходимой помощи» и др. 

Предлагаемая программа повышения квалификации спроектирована с 

учетом реальных затруднений педагога, которые существуют в образова-

тельном процессе и особо актуальны в условиях инклюзивного образовании, 

современных профессиональных задач, в том числе психолого-

педагогических, а также с учетом требований профессионального стандарта 

педагога. 

Форма обучения: заочная с применением дистанционных образова-

тельных технологий и электронного обучения. 

Целевая аудитория: педагоги  общеобразовательных организаций 

Смоленской области. 

Цель обучения: совершенствование профессиональной компетенции 

педагогов по вопросам организации обучения лиц с ограниченными 

возможностями здоровья и инвалидностью в условиях инклюзивного 

образования. 

Задачи обучения:  

1. Содействовать развитию профессиональных компетенций, обеспечи-

вающих построение адаптивной образовательной среды, способствующей 

обучению, воспитанию и социализации лиц с ОВЗ в условиях инклюзивного 

образования. 

2. Содействовать становлению и развитию умений педагога участво-

вать в проектировании адаптированной образовательной программы (далее – 
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АОП) в соответствии с требованиями ФГОС с учетом образовательных по-

требностей обучающихся. 

3. Способствовать становлению профессиональной компетентности пе-

дагогов на основе актуализации их личностного знания в условиях профес-

сионального повышения квалификации посредством дистанционных образо-

вательных технологий. 

Планируемые результаты обучения:  

Педагог должен знать: 

• основы законодательства о правах ребенка, законы в сфере 

образования и федеральные государственные образовательные стандарты; 

• основы психодиагностики и основные признаки отклонений в 

развитии детей; 

• современные педагогические технологии, способствующие 

качественному и эффективному психолого-педагогическому сопровождению 

детей с ОВЗ; 

• требования к организации пространственно-временного режима 

обучения и структурирования материально-технического компонента 

образовательной среды школы; 

Педагог должен владеть: 

• профессиональной установкой на оказание помощи любому ребенку 

вне зависимости от состояния его психического и физического здоровья. 

Педагог должен уметь: 

• проектировать образовательный процесс на основе федерального 

государственного образовательного стандарта с учетом особенностей 

психофизического развития обучающегося; 

• разрабатывать рабочую программу по предмету, курсу на основе 

примерных основных общеобразовательных программ и обеспечивать ее 

выполнение; 

• планировать специализированный образовательный процесс для 

обучающихся с особыми образовательными потребностями на основе 

имеющихся типовых программ и собственных разработок с учетом 

специфики состава обучающихся; 

• разрабатывать и реализовывать индивидуальные образовательные 

маршруты, индивидуальные программы развития и индивидуально-

ориентированные образовательные программы с учетом личностных и 

возрастных особенностей обучающихся; 

• оказывать персонифицированную помощь обучающимся; 

• взаимодействовать со специалистами системы сопровождения в 

рамках психолого-медико-педагогического консилиума. 
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Совершенствуемые профессиональные компетенции: 

 Способность осознавать социальную значимость своей профессии, 

обладать мотивацией к выполнению профессиональной деятельности, спо-

собность к эмпатии, корректному и адекватному восприятию лиц с ОВЗ (ОП-

1); 

 способность анализировать социально-значимые проблемы и про-

цессы, выявлять сущность проблем, возникающих в ходе профессиональной 

деятельности (ОП-2); 

 способность к рациональному выбору и реализации коррекционно-

образовательных программ на основе личностно-ориентированного и инди-

видуально-дифференцированного подходов к обучающимся с ОВЗ (ПК-1); 

 готовность к организации коррекционно-развивающей среды, ее ме-

тодическому обеспечению и проведению коррекционно-компенсаторной ра-

боты с целью успешной социализации обучающихся с ОВЗ (ПК-2); 

 способность к осуществлению коррекционно-педагогической дея-

тельности в различных образовательных организациях с целью реализации 

интегративных моделей образования (ПК-3); 

 готовность к взаимодействию с общественными организациями, се-

мьями обучающихся с ОВЗ, к осуществлению психолого-педагогического 

сопровождения процессов социализации обучающихся с ОВЗ (ПК-4); 

 способность к анализу результатов медико-психолого-

педагогического обследования обучающихся с ОВЗ на основе использования 

различных классификаций нарушений в развитии (ПК-6); 

 способность осуществлять динамическое наблюдение за ходом кор-

рекционно-развивающего воздействия с целью оценки его эффективности 

(ПК-7); 

 готовность к оказанию консультативной помощи обучающимся с 

ОВЗ, их родственникам и педагогам по проблемам обучения, развития, се-

мейного воспитания, жизненного и профессионального самоопределения 

(ПК-8); 

 готовность к сбору, анализу и систематизации информации в сфере 

профессиональной деятельности (ПК-9); 

 способность к планированию, организации и совершенствованию 

собственной коррекционно-педагогической деятельности (ПК-10); 

 способность использовать данные медицинской документации в 

процессе организации и осуществления коррекционно-педагогической рабо-

ты с обучающимися с ОВЗ (ПК-12); 
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 готовность к формированию общей культуры лиц с ограниченными 

возможностями здоровья и к взаимодействию с учреждениями культуры по 

реализации просветительской работы с обучающимися с ОВЗ и их семьями 

(ПК-13). 

Организационно-педагогические условия освоения ДПП:  

 ДПП рассчитана на лиц, имеющих профильное среднее специальное 

и (или) высшее образование.  

 ДПП реализуется в заочной  форме с применением дистанционных 

образовательных технологий  и электронного обучения; 

 объем ДПП – 72 часа; 

Выбор форм и видов контроля в ходе реализации программы данного 

курса обусловлен спецификой, содержанием и методами обучения: 

промежуточная аттестация осуществляется в форме тестирования, итоговая 

аттестация – в форме зачета. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

целевых курсов ПК по теме  

«Эффективные практики современного инклюзивного образования» 

Цель обучения: совершенствование профессиональной компетенции педаго-

гов по вопросам организации обучения лиц с ограниченными возможностями 

здоровья (ОВЗ) и инвалидностью  в условиях инклюзивного образования. 

Категория слушателей: педагоги общеобразовательных организаций Смо-

ленской области. 

Календарный учебный график: 

Объём программы: 72 академических часа. 

Продолжительность обучения: 12 учебных дней. 

Срок обучения:  с … по … 20… г. 

Форма обучения: очная с применением дистанционных образовательных 

технологий и электронного обучения. 

Режим занятий: 6–8  академических часов в день. 

Количество учебных групп: 1 , подгрупп: … . 

№ 

п/п  

Наименование  

образовательных 

модулей (тем) 

Количество часов Формы 

промежуточной 

и итоговой 

аттестации 
Всего 

Аудиторные 

занятия 
ДОТ и ЭО 

Лекц Практ Лекц Практ 

1 
Диагностический 

модуль 
2 0 0 0 2  

2 

Нормативно-правовые 

основы организации 

инклюзивного 

образования лиц с ОВЗ и 

инвалидностью 

6 0 0 6 0 Тестирование 

3 

Психолого-

педагогические основы 

организации 

инклюзивного 

образования лиц с ОВЗ и 

инвалидностью 

22 0 0 8 14 Собеседование 

4 

Методические и 

технологические основы 

организации 

инклюзивного 

образования лиц с ОВЗ и 

инвалидностью 

40 0 12 0 28 Собеседование 

5. Итоговая аттестация 2 0 0 0 2 Зачет 

 Итого: 72 0 12 14 46  

  



8 

 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

целевых курсов ПК по теме  

«Эффективные практики современного инклюзивного образования» 

 

Цель обучения: совершенствование профессиональной компетенции педаго-

гов по вопросам организации обучения лиц с ограниченными возможностями 

здоровья (ОВЗ) и инвалидностью  в условиях инклюзивного образования. 

Категория слушателей: педагоги общеобразовательных организаций Смо-

ленской области. 

Календарный учебный график: 

Объём программы: 72 академических часа. 

Продолжительность обучения: 12 учебных дней. 

Срок обучения: с … по … 20… г. 

Форма обучения: очная с применением дистанционных образовательных 

технологий и электронного обучения. 

Режим занятий: 6–8 академических часов в день. 

Количество учебных групп: 1 , подгрупп: … . 

№ 

п/п 

Наименование 

образовательных 

модулей (тем) 

Количество часов ФИО 

преподавателя, 

степень (звание), 

должность 

Всего 

Аудиторные 

занятия 
ДОТ и ЭО 

Лекц Прак Лекц Прак 

1 Диагностический модуль 2 0 0 0 2  

1.1 Входная диагностика 1 0 0 0 1  

1.2 Итоговая диагностика 1 0 0 0 1  

2 

Нормативно-правовые 

основы организации 

инклюзивного 

образования лиц с ОВЗ и 

инвалидностью 

6 0 0 6 0 

 

2.1 

Государственная политика 

в системе образования 

Российской Федерации 

2 0 0 2 0 

 

2.2 

Инклюзивное образование 

лиц с ОВЗ и 

инвалидностью в 

Российской Федерации 

2 0 0 2 0 

 

2.3 

Федеральные 

государственные 

образовательные 

стандарты для 

обучающихся с ОВЗ и 

инвалидностью как 

2 0 0 2 0 
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№ 

п/п 

Наименование 

образовательных 

модулей (тем) 

Количество часов ФИО 

преподавателя, 

степень (звание), 

должность 

Всего 

Аудиторные 

занятия 
ДОТ и ЭО 

Лекц Прак Лекц Прак 

система требований 

3. 

Психолого-

педагогические основы 

организации 

инклюзивного 

образования лиц с ОВЗ и 

инвалидностью 

22 0 0 8 14 

 

3.1 

Дифференциальная 

диагностика нарушений 

психического развития 

4 0 0 2 2 

 

3.2 

Особые образовательные 

потребности обучающихся 

с ОВЗ и их реализация в 

условиях инклюзивного 

образования 

4 0 0 2 2 

 

3.3 

Практикум по теме: 

«Характеристика 

специальных 

образовательных условий 

необходимых для 

успешного освоения 

адаптированных 

образовательных 

программ (АОП) 

обучающимися с ОВЗ  

и инвалидностью 

4 0 0 0 4 

 

3.4 

Психолого-медико-

педагогический 

консилиум и его роль в 

определении содержания 

коррекционно-

развивающей работы  

в общеобразовательной 

организации 

4 0 0 2 2 

 

3.5 

Структура и содержание 

адаптированной 

образовательной 

программы 

2 0 0 2 0 

 

3.6 
Проектирование рабочей 

программы по предмету 
4 0 0 0 4 
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№ 

п/п 

Наименование 

образовательных 

модулей (тем) 

Количество часов ФИО 

преподавателя, 

степень (звание), 

должность 

Всего 

Аудиторные 

занятия 
ДОТ и ЭО 

Лекц Прак Лекц Прак 

как части АОП для 

обучающегося с ОВЗ  

и инвалидностью 

4 

Методические и 

технологические основы 

организации 

инклюзивного 

образования лиц с ОВЗ  

и инвалидностью 

40 0 12 0 28 

 

4.1 

Методики и технологии 

коррекционно-

развивающей работы с 

обучающимися с ОВЗ  

и инвалидностью 

4 0 4 0 0 

 

4.2 

Организация внеурочной 

деятельности для 

обучающихся с ОВЗ  

и инвалидностью 

4 0 0 0 4 

 

4.3 

Практикум по теме 

«Организация 

деятельности службы 

психолого-медико-

педагогического 

сопровождения 

обучающихся в условиях 

инклюзивного 

образования» 

4 0 0 0 4 

 

4.4 

Психолого-медико-

педагогическое 

консультирование детей с 

отклонениями в развитии 

4 0 0 0 4 

 

4.5 

Комплексная диагностика 

и коррекция расстройств 

поведения ограниченного 

спектра у детей с 

нарушением  интеллекта  

и расстройствами 

аутистического спектра 

(РАС) 

4 0 0 0 4 

 

4.6 Практикум по теме 4 0 0 0 4  
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№ 

п/п 

Наименование 

образовательных 

модулей (тем) 

Количество часов ФИО 

преподавателя, 

степень (звание), 

должность 

Всего 

Аудиторные 

занятия 
ДОТ и ЭО 

Лекц Прак Лекц Прак 

«Тьюторское 

сопровождение 

обучающихся с 

нарушением и интеллекта 

и расстройствами 

аутистического спектра 

(РАС)» 

4.7 

Социально-

коммуникативное 

развитие детей   

с нарушениями  зрения,  

слуха, опорно-

двигательного аппарата 

(НОДА): практический 

инструментарий 

4 0 4 0 0 

  

4.8 

Критерии 

сформированности 

умений и навыков 

социально-бытовой 

ориентировки  

у обучающихся  

с нарушениями зрения, 

слуха, НОДА 

4 0 0 0 4 

 

4.9 

Технологии 

профориентационной и 

общественно-полезной 

деятельности  

с обучающимися  

с нарушением интеллекта 

и задержкой психического 

развития (ЗПР) 

4 0 0 0 4 

 

4.10 

Использование приемов 

альтернативной 

коммуникации в работе   

с детьми с тяжелыми 

нарушениями речи (ТНР) 

4 0 4 0 0 

 

5. Зачет 2 0 0 0 2  

 Итого: 72 0 12 14 46  
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СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

Рабочая программа образовательного модуля 1. 

«Диагностический» 

1.1. Входная диагностика 

Диагностика слушателей для определения и корректирования содержа-

ния обучения на курсах проводится в форме анкетирования. 

1.2. Итоговая диагностика 

Итоговая диагностика направлена на выявление удовлетворенности 

слушателей содержанием и организационными условиями обучения. 

 

Рабочая программа образовательного модуля 2. 

«Нормативно-правовые основы организации инклюзивного образования 

лиц с ОВЗ и инвалидностью»  

2.1. Государственная политика в системе образования Российской  

Федерации 

Понятия и основные составляющие государственной политики в сфере 

образования Российской Федерации. Федеральный закон Российской 

Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» как основа управления современной школой: его основные 

разделы. Компетенция федеральных органов государственной власти. 

Полномочия Российской Федерации в сфере образования, которые 

передаются для осуществления органам государственной власти субъектов 

Российской Федерации. Компетенция органов государственной власти 

субъектов РФ. 

Полномочия органов местного самоуправления в сфере управления об-

разованием. Компетенция и ответственность образовательного учреждения. 

Права и обязанности участников образовательного процесса. Имуще-

ственные права образовательного учреждения и регулирование отношений с 

учредителем.  

Нормы международного права и международные договоры РФ в 

отношении лиц с ограниченными возможностями здоровья. Законодательные 

документы РФ, нормативные документы ведомственного и 

межведомственного характера (соответствующие международным нормам) и 

определяющие основные права лиц с ограниченными возможностями 

здоровья, в том числе в сфере образования  
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2.2. Инклюзивное образование лиц с ОВЗ и инвалидностью в Российской 

Федерации  

Школа как важнейший социальный институт общества. Влияние 

прогрессивных идей западных и российских педагогов на развитие 

демократизации и гуманизации в образовании. Обновление форм и  

содержания образования для лиц с ОВЗ на основе гуманистических идей. 

Гуманный подход к личности воспитанника; уважение его прав и свобод. 

Инклюзивное образование как форма обучения лиц с ОВЗ. Принципы и идеи 

инклюзивного образования. Основные законы и нормативные акты, 

регулирующие вопросы обучения лиц с ОВЗ в современной школе.  

2.3. Федеральные государственные образовательные стандарты  

для обучающихся с ОВЗ и инвалидностью как система требований 

Базовые документы, определяющие деятельность образовательной ор-

ганизации в условиях введения новых образовательных стандартов Обосно-

вание необходимости разработки ФГОС для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья. Общие положения ФГОС для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья. Предмет стандартизации и функ-

ции ФГОС для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. 

Дифференциация ФГОС для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья  

Вопросы и задания для промежуточной аттестации 

Тест 

1. Локальные акты образовательной организации, которые в обяза-

тельном порядке должны содержать положения о правах и обязан-

ностях педагогического работника – это (выберите несколько пра-

вильных ответов): 

 

1) правила внутреннего трудового распорядка; 

2) устав учреждения; 

3) положение об оплате труда работников ОУ; 

4) должностная инструкция. 

Ответ: 1, 4 

 

2. На основании каких документов комплектуется логопедический  

пункт общеобразовательного учреждения (исключите неверный ва-

риант): 
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1) выписки ПМПк и заявления родителей; 

2) заключения учителя-логопеда и заявления родителей; 

3) заключения врача отоларинголога и заявления родителей; 

4) существующих нормативов по охвату логопедической коррекцией 

учащихся и заявления родителей 

Ответ: 4 

 

3. Нормы и требования, определяющие обязательный минимум со-

держания основных образовательных программ общего образова-

ния, максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, уро-

вень подготовки выпускников образовательных учреждений, а 

также основные требования к обеспечению образовательного про-

цесса (в том числе к его материально-техническому, учебно-

лабораторному, информационно-методическому, кадровому обес-

печению) – это (выбрать правильный ответ): 

 

1) базисный учебный план; 

2) государственный образовательный стандарт; 

3) учебная программа; 

4) закон «Об образовании в РФ». 

Ответ: 2 

 

4. Официальным изданием Министерства образования и науки РФ 

является (выберите правильный ответ): 

 

1) «Вестник образования»; 

2) «Бюллетень Министерства образования и науки РФ. Высшее и сред-

нее профессиональное образование»; 

3) «Бюллетень нормативных актов федеральных органов исполнитель-

ной власти»; 

4. «Собрание законодательства РФ». 

Ответ: 1 

 

5. Обязательной предпосылкой индивидуализации обучения являет-

ся (выбрать правильный ответ): 

 

1) особая подготовка педагога к этому виду деятельности; 

2) создание материально-технических условий, необходимых для этой 

работы; 
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3) изучение психологических особенностей школьников; 

4) составление особых (отличных от государственных) программ обу-

чения. 

Ответ: 3 

6. Правовой акт, регулирующий социально-трудовые отношения в 

организации и заключаемый работниками и работодателем назы-

вается (выберите правильный ответ): 

 

1) трудовым договором; 

2) коллективным договором; 

3) двусторонним договором; 

4) трудовым соглашением. 

Ответ: 2 

 

7.  Принципы обучения – это: 

 

1) приемы работы по организации процесса обучения; 

2) тезисы теории и практики обучения и образования, отражающие ключевые 

моменты в раскрытии процессов, явлений, событий; 

3) базовые идеи теории обучения; 

4) средства народной педагогики и современного педагогического процесса. 

Ответ: 3 

 

8. Учебная нагрузка, режим занятий обучающегося в общеобразова-

тельном учреждении определяется (выберите правильный ответ): 

 

1) решением Совета образовательного учреждения; 

2) уставом образовательного учреждения на основе рекомендаций; 

согласованных с органами здравоохранения: 

3) расписанием учебных занятий; 

4. СанПиНами. 

Ответ: 4 

 

9. Система мер, направленных на реализацию приоритетов россий-

ского государства в сфере образования (ФЗ «Об образовании в 

РФ», стт. 1, 2) – это: 

 

а) государственная образовательная политика; 

б) модернизация системы образования; 



16 

 

в) приоритетный национальный проект; 

г) информатизация системы образования. 

Ответ: 1 

 

10.  Понятие «Общеобразовательное учреждение» характеризует: 

 

а) вид учреждения; 

б) тип учреждения; 

в) в одном случае оно обозначает тип, в другом вид; 

г) это понятие при определении типов и видов не используется. 

Ответ: 3 

 

11.  По закону «Об образовании в РФ» имеют ли учащиеся государ-

ственного образовательного учреждения право на свободное посе-

щение мероприятий, не предусмотренных учебным планом? 

 

а) нет; 

б) да, без каких-либо ограничений; 

в) да, за исключением учащихся начальной школы; 

г) да, только старшеклассники. 

Ответ: 2 

 

12.  Развитие российского образования входит в компетенцию: 

а) Совета Федерации; 

б) правительства Российской Федерации; 

в) Государственной Думы; 

г) высшего органа исполнительной власти субъекта Российской Федерации. 

Ответ: 2 

 

13. К какой группе прав согласно «Конвенции о правах ребенка» отно-

сятся право на образование, досуг, участие в культурных меропри-

ятиях, получение информации, право на вероисповедание: 

 

а) права на обеспечение развития; 

б) права на защиту; 

в) права на участие; 

г) права на жизнь. 

Ответ: 1 
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Рабочая программа образовательного модуля 3. 

«Психолого-педагогические основы организации инклюзивного 

образования лиц с ОВЗ и инвалидностью»  

3.1. Дифференциальная диагностика нарушений психического развития 

Анализ механизмов развития человека, причин и условий возможных 

нарушений и деформации психического и личностного развития ребенка в 

отдельные периоды его жизни. Причины и условия, которые 

рассматриваются различными научными направлениями с разных 

теоретических позиций: психодинамических, социодинамических, 

интеракционистских. Компетентность педагога любой специальности в 

вопросах дифференциации отклонений в развитии ребенка. 

Психодиагностика как наука и практическая деятельность. Психолого-

педагогическая диагностика. Природа психологического тестирования, 

принципы и методы. Классификация диагностических процедур. 

Нормативные требования к психодиагностической процедуре. Основные 

требования к пользователям психодиагностических процедур и 

специалистам-смежникам. Типичные диагностические процедуры. 

Объективные тесты и сфера их применения. Стандартизированные са-

моотчеты как тип диагностических процедур. Тест-опросники. Проективные 

техники. Методики классификации. Одномерные и многомерные тест-

опросники. Методологическое обоснование проективного метода. Методиче-

ское обоснование цветовых выборов в психодиагностике. Психодиагностика 

общих и специальных способностей. Шкалы интеллекта. Структура диагно-

стических процедур, оценивающих интеллектуальное развитие индивидуума. 

Рисуночные техники в оценке межличностных отношений. Метод социомет-

рии в психодиагностике. Задачи и проблемы дифференциальной диагности-

ки: выявление первичности или вторичности конкретного дефекта; изучение 

атипичного протекания дизонтогенеза; определение роли различных дефек-

тов при сложных, комплексных отклонениях. Психолого-педагогическая диа-

гностика, дифференциальная психометрия, дифференциально-

диагностические критерии. 

Проблема ранней диагностики дефектов развития. Составление заклю-

чения по результатам психолого-педагогического исследования ребенка.  

3.2. Особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ и их реа-

лизация в условиях инклюзивного образования 

Психолого-педагогическая характеристика разных категорий детей с 

особенностями здоровья. Понятие «особые образовательные потребности». 

Психологическое содержание особых образовательных потребностей детей с 
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нарушениями развития в условиях, необходимых для оптимальной реализа-

ции актуальных и потенциальных возможностей ребенка (когнитивных, 

энергетических, эмоционально-волевых) в процессе обучения. Причины воз-

никновения особых потребностей. Наиболее общие особые образовательные 

потребности, характерные для большинства групп обучающихся с ОВЗ. 

Условия удовлетворения особых образовательных потребностей. Деятель-

ность педагогов по удовлетворению особых образовательных потребностей. 

Преемственность в организации непрерывного образования при получении 

школьниками с разными образовательными потребностями начального, ос-

новного и среднего общего образования.  

Практическое задание для слушателей 

1. Выберите группу нарушений здоровья обучающихся (НОДА, 

зрения и т.д.). 

2. Определите, какими физиологическими и психологическими осо-

бенностями обладают обучающиеся, имеющие данные нарушения здоровья. 

3. Выделите особые образовательные потребности, характерные для 

обучающихся данной группы. 

3.3. Практикум по теме: «Характеристика специальных образователь-

ных условий необходимых для успешного освоения адаптированных об-

разовательных программ (АОП) обучающимися с ОВЗ и инвалидностью 

Понятие «безбарьерная среда». Основные подходы и условия к 

созданию безбарьерной среды в образовательной организации. Понятие 

«специальные образовательные условия». Специальные образовательные 

условия для детей с ОВЗ: адекватная жизненная среда, наличие 

адаптированных программ; психолого-педагогическое сопровождение и пр. 

Описание специальных образовательных условий для детей с различными 

нарушениями здоровья. 

Практическое задание для слушателей (выполняется по группам) 

1. Дайте определение понятию «безбарьерная среда». 

2. Какие направления создания безбарьерной среды в образовательной 

организации выделяют? 

3. Определите, какие условия необходимы для успешной реализации 

образовательной программы при обучении учащихся с выбранной Вами 

группой нарушений здоровья. 

4. Созданы ли эти условия в Вашей образовательной организации? 

5. Какие преобразования необходимы для создания безбарьерной сре-

ды в Вашей школе для данной группы обучающихся? 
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3.4. Психолого-медико-педагогический консилиум и его роль в опреде-

лении содержания коррекционно-развивающей работы  

в общеобразовательной организации 

Основные нормативные положения по организации работы ПМПк 

образовательного учреждения. Цель организации ПМПк, основные задачи 

школьного консилиума. Состав ПМПк. Направления деятельности ПМПк 

образовательной организации в условиях интегрированного и инклюзивного 

образования. Основные принципы организации командной работы 

специалистов ПМПк. Мультидисциплинарный подход к командной работе 

специалистов. Виды деятельности консилиума и решаемые задачи. Этапы 

деятельности консилиума. Определение содержания коррекционно-

развивающей работы с обучающимися с ОВЗ.   

Практическое задание для слушателей 

1. Познакомьтесь с нормативно-правовыми документами, регламенти-

рующими деятельность ПМПк. 

2. Выделите основные функции ПМПк образовательной организации. 

3. Составьте перечень педагогических работников, которые могут вхо-

дить в состав ПМПк. Кто еще может входить в состав консилиума? 

4. Определите, какие рекомендации дает ПМПк.  

5. В каких документах образовательной организации находят отраже-

ние рекомендации ПМПк? 

6. Отразите в схеме последовательность действий ПМПк по сопро-

вождению ребенка с ОВЗ в условиях инклюзивного и интегрированного обу-

чения. 

3.5. Структура и содержание адаптированной образовательной  

программы  

Определение понятия «адаптированная образовательная программа» 

Функции, содержание и номенклатура АОП. Специальные подходы к 

проектированию АОП, отвечающие особым образовательным потребностям 

школьника с ОВЗ. Структура АОП для обучающихся с ОВЗ, содержание 

АОП., коррекционно-развивающий компонент в структуре АОП. 

Организация и содержание образовательного мониторинга. Планирование 

индивидуальных занятий. Подходы к организации итоговой аттестации 

обучающихся с ОВЗ. Требования к условиям реализации АОП для 

обучающихся с различными группами нарушений здоровья.  

Практическое задание для слушателей 

1. Проанализируйте структуру и содержание адаптированной образова-

тельной программы для указанной группы обучающихся. 
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2. Проанализируйте требования к реализации АОП для указанной 

группы обучающихся с ОВЗ в условиях инклюзивного образования.  

3. Сделайте вывод о возможности реализации требований стандарта в 

Вашей образовательной организации.  

4. Какие изменения необходимо внести в педагогическую систему Ва-

шей образовательной организации для успешной реализации инклюзивной 

практики? 

3.6. Проектирование рабочей программы по предмету как части АОП 

для обучающегося с ОВЗ и инвалидностью  

Рабочая программа учителя как часть АОП для обучающегося с 

ограниченными возможностями здоровья. Разработка рабочей программы 

учителя. Требования к рабочей программе учителя. Разработка КТП по 

предмету для обучающегося с ОВЗ (по выбору педагога). 

Практическое задание для слушателей 

1. Проанализируйте структуру и содержание адаптированной 

образовательной программы для выбранной Вами группы обучающихся. 

2. Проанализируйте требования к реализации АОП для выбранной 

Вами группы обучающихся с ОВЗ в условиях инклюзивного образования.  

3. Сделайте вывод о возможности реализации требований стандарта в 

Вашей образовательной организации.  

4. Какие изменения необходимо внести в педагогическую систему 

Вашей образовательной организации для успешной реализации инклюзивной 

практики? 

Вопросы и задания для промежуточной аттестации 

1. Перечислите основные методы  специального психологического 

исследования детей с ОВЗ. 

2. Какие нозологические группы обучающихся с ОВЗ выделяются в 

рамках нового образовательного стандарта? 

3. Каковы основные психолого-педагогические особенности 

обучающихся с ОВЗ? 

4. Дайте определение понятию «особые образовательные 

потребности».  

5. С какими трудностями Вы столкнулись при создании условий для 

обучающихся с ОВЗ в Вашей образовательной организации? 

6. Какие специалисты входят в состав психолого-медико-

педагогического консилиума образовательной организации? 

7. Кто устанавливает статус обучающегося с ограниченными воз-
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можностями здоровья? 

8. Для чего необходимы рекомендации ПМПК? 

9. Перечислите аспекты системы научных знаний о детях с 

особенностями развития в коррекционной педагогике. 

10. В чем специфика профессиональной деятельности тьютора в 

образовательной организации для детей с нарушениями развития. 

Рабочая программа образовательного модуля 4. 

«Методические и технологические основы организации инклюзивного 

образования лиц с ОВЗ и инвалидностью»  

4.1. Методики и технологии коррекционно-развивающей работы  

с обучающимися с ОВЗ и инвалидностью 

Общие вопросы развития познавательной и личностной сферы детей с 

ограниченными возможностями здоровья. Взаимосвязь темпа 

интеллектуального развития и обучаемости детей. Сущность коррекционно-

развивающего процесса: понятие, функции, основные свойства. 

Педагогическая дифференциация учащихся с ограниченными возможно-

стями здоровья по степени обучаемости, основные подходы к коррекционно-

развивающей работе: вариативность форм обучения, учебных планов и про-

грамм в зависимости от степени выраженности отклонений в развитии. 

 Цель, задачи, принципы и методы коррекционно-развивающей работы 

с детьми с ОВЗ. Три основные области, которые нуждаются в системном 

подходе при организации коррекционно-развивающей работы с ребенком с 

ОВЗ и членами его семьи: 

• характер взаимодействия взрослого и ребенка; 

• предметно-развивающая среда; 

• организация систематической и комплексной коррекционно-

развивающей работы с ребенком с ОВЗ в среде его сверстников. 

Понятие «особые образовательные потребности детей с ОВЗ». Анализ 

особых образовательных потребностей различных категорий детей с ОВЗ. 

Понятие «особые образовательные условия». Организация 

специальных образовательных условий для детей с ОВЗ в образовательной 

организации. 

Анализ особых образовательных условий для различных категорий 

детей с ОВЗ. 

Основные направления и содержание коррекционно-развивающей 

работы в соответствии с адаптированной образовательной программой для 

детей с ОВЗ: 

• познавательное развитие; 
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• речевое развитие; 

• физическое развитие; 

• социальное развитие и воспитание; 

• эстетическое развитие; 

• формирование ведущей и типичных видов деятельности детей  

Методы и приемы организации взаимодействия с обучающимся на 

уроке (разбор практических случаев, видеоматериалов). Работы с учебником 

на уроке: обеспечение единства видов деятельности при дифференциации 

формы, регламента и помощи. Использование электронных образовательных 

ресурсов. Отбор, выполнение и проверка домашних заданий, в том числе с 

использованием проектных технологий. Возможности использования здоро-

вьесберегающих технологий в коррекционно-развивающей  работе с детьми. 

4.2. Организация внеурочной деятельности для обучающихся с ОВЗ  

и инвалидностью  

Понятие внеурочной деятельности. Сущность и основное назначение 

внеурочной деятельности. Нормативные документы, регламентирующие 

организацию внеурочной деятельности. Специфика внеурочной деятельности 

с детьми ОВЗ. Направления внеурочной деятельности в зависимости от 

степени проблем развития ребенка. Основная педагогическая единица 

внеурочной деятельности. Основные цели внеурочной деятельности детей с 

ОВЗ. Основные задачи. Виды внеурочной деятельности. Формы организации 

внеурочной деятельности. Уровни результатов воспитания. Основные 

личностные результаты ВД детей с ОВЗ. Методический конструктор 

внеурочной деятельности. Программы внеурочной деятельности. Примерная 

структура рабочей программы ВД.  

Практическое задание для слушателей 

Соотнесите формы внеурочной деятельности с уровнем планируемых 

воспитательных результатов  

4.3. Практикум по теме: «Организация деятельности службы психолого-

медико-педагогического сопровождения обучающихся в условиях  

инклюзивного образования» 

Теоретические основы психолого-педагогического сопровождения 

детей с ОВЗ. Психологическая поддержка образовательного процесса.. 

Организационные аспекты психолого-педагогического сопровождения в 

общеобразовательной школе. Модели и технологии сопровождения детей с 

ОВЗ: специфика реализации моделей психолого-педагогического 

сопровождения; технологии психолого-педагогического сопровождения – 

организационные, содержательные и методические аспекты. Общие подходы 

к технологиям ППС как основным компонентам модели психолого-
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педагогического сопровождения в инклюзивной практике Основные 

нормативные положения по организации работы ПМПк образовательного 

учреждения. Цель организации ПМПк, основные задачи школьного 

консилиума. Состав ПМПк. Направления деятельности ПМПк 

образовательной организации в условиях инклюзивного образования. 

Определение содержания коррекционно-развивающей работы с 

обучающимися с ОВЗ.  

Практическое задание для слушателей 

1. Познакомьтесь с нормативно-правовыми документами, регламен-

тирующими деятельность ПМПк. 

2. Выделите основные функции ПМПк образовательной организации. 

3. Составьте перечень педагогических работников, которые могут 

входить в состав ПМПк. Кто еще может входить в состав консилиума? 

4. Определите, какие рекомендации дает ПМПк.  

5. В каких документах образовательной организации находят отраже-

ние рекомендации ПМПк? 

6. Отразите в схеме последовательность действий ПМПк по сопро-

вождению ребенка с ОВЗ в условиях инклюзивного обучения. 

4.4. Психолого-медико-педагогическое консультирование детей  

с отклонениями в развитии  

Медико-психолого-педагогическое консультирование детей с 

отклонениями в развитии. Основные организационные и содержательные 

аспекты и технологии психолого-медико-педагогического консультирования. 

Этапы консультирования. Предполагаемые проблемы ребенка с ОВЗ. 

Внешние (социальные) и внутренние (психофизиологические) факторы 

деформации личностной сферы детей с ОВЗ. Работа с заключения ПМПК по 

определению специальных образовательных потребностей у ребенка. Раннее 

выявление детей с отклонениями в развитии. Динамика наблюдений. 

4.5. Комплексная диагностика и коррекция расстройств поведения 

ограниченного спектра у детей с нарушением  интеллекта  

и расстройствами аутистического спектра (РАС) 

Особенности организации, осуществления и содержания психолого-

педагогического обследования детей с нарушением интеллекта и 

расстройствами аутистического спектра (РАС). Варианты психолого-

педагогического заключения у детей с нарушением интеллекта и 

расстройствами аутистического спектра (РАС). Понятие «особые 

образовательные потребности детей с нарушением интеллекта и 

расстройствами аутистического спектра (РАС). Психолого-педагогическая 

характеристика детей данных категорий. Нарушения поведения у детей 
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данных категорий. Особенности применения различных методов  

специального психологического исследования в условиях 

общеобразовательной организации. Взаимодействие специалистов в процессе 

психолого-педагогической диагностики. Ознакомление родителей с 

результатами психолого-педагогической диагностики. Профессиональная 

этика. 

Практическое задание для слушателей 

1. Вспомните причины и условия возникновения нарушений и дефор-

маций психического и личностного развития ребенка в отдельные периоды 

его жизни. 

2. Изучите методы  специального психологического исследования, ко-

торые применяются для диагностики психического и личностного развития  

обучающихся. 

3. Какие из перечисленных методов могут применяться в условиях 

общеобразовательной организации? 

4. Какие специалисты могут принимать участие в организации психо-

логического исследования? 

5. Каковы условия организации процедуры психологического иссле-

дования? 

6. Сделайте вывод о применимости данных методов в Вашей профес-

сиональной деятельности. 

4.6. Практикум по теме «Тьюторское сопровождение обучающихся с 

нарушением и интеллекта и расстройствами аутистического спектра 

(РАС)» 

Тьюторство – новый в российском образовании вид педагогической 

деятельности. Профессиональный стандарт «Специалист в области 

воспитания». Обобщенная трудовая функция «Тьюторское сопровождение 

обучающихся». Трудовые действия. Необходимые знания и умения тьютора. 

Требования к образованию и обучению, а также опыту практической работы. 

Должностные обязанности тьютора. Задачи работы тьютора. Этапы 

деятельности тьютора. Программа тьюторского сопровождения обучающихся 

с РАС Анализ эффективности тьюторского сопровождения обучающихся с 

РАС. 

4.7. Социально-коммуникативное развитие детей с нарушениями зрения, 

слуха, опорно-двигательного аппарата (НОДА): практический  

инструментарий  

Роль образования в социально-коммуникативном развитии 

обучающегося в общеобразовательной организации. Цели и задачи 
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социально-коммуникативного развития. Этапы и факторы становления 

социализации. Диспозиционная концепция регуляции социального поведения 

личности В.А. Ядова. Основы адаптационных механизмов. Скрытые 

возможности организма человека. Особенности адаптации на различных 

возрастных этапах. Дезадаптация. Обоснование и разработка мероприятий, 

способствующих облегчению адаптации, сведению до минимума 

неблагоприятных сдвигов в деятельности организма, возникающих при его 

соприкосновении с новыми, особенно неблагоприятными условиями среды. 

Требования к адаптационным возможностям человека в современном 

обществе. Задачи: в области формирования личностной культуры, в области 

формирования социальной культуры, в области формирования семейной 

культуры. Основные направления и ценностные основы воспитания и 

социализации обучающихся с нарушениями зрения, слуха, опорно-

двигательного аппарата (НОДА).. Основное содержание воспитания и 

социализации обучающихся с нарушениями зрения, слуха, опорно-

двигательного аппарата (НОДА). 

Практический инструментарий. Создание условий для социальной и 

личностной самореализации школьника, имеющего проблемы в развитии. 

Проблемы ребёнка как преграды на пути его самоосуществления. Работа по 

конкретной проблеме ребёнка с разработкой плана действия команды специ-

алистов с распределением зон ответственности. Методы диагностики соци-

ально-личностной сферы у детей с ОВЗ. Иллюстрация специальных пособий 

и дидактических материалов для проведения индивидуальных и групповых 

коррекционных занятий. Эффективность проводимой системы профилакти-

ческих и коррекционно-развивающих мероприятий. 

4.8. Критерии сформированности умений и навыков социально-бытовой 

ориентировки у обучающихся с нарушениями  зрения, слуха, НОДА  

Социально-бытовая ориентировка, социальная и бытовая адаптация 

обучающихся с нарушениями зрения, слуха, НОДА. Коррекционно-

развивающие программы по обучению социально-бытовой ориентировки 

данных категорий обучающихся. Особенности организации образовательного 

пространства. Направления социально-бытовой ориентировки обучающихся 

с нарушениями зрения, слуха, НОДА. Методы и приемы работы по 

формированию навыков социально-бытовой ориентировки .Виды и структура 

занятий, их особенности. Наглядность. Создание безопасных условий при 

организации занятий. Психолого-педагогическая помощь в создании 

ситуации успеха Критерии сформированности умений и навыков социально-

бытовой ориентировки. Социально-бытовая адаптация ребенка с 
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нарушениями развития в семье. Права и обязанности родителей, 

воспитывающих ребенка с нарушениями развития. 

4.9. Технологии профориентационной и общественно-полезной деятель-

ности с обучающимися с нарушением интеллекта и задержкой  

психического развития (ЗПР)  

Формы и методы профессионально ориентационной работы с 

обучающимися с нарушением интеллекта и задержкой психического 

развития (ЗПР). Формы и методы сопровождения профсамоопределения. 

Средства и методы профориентации (Н.Н. Захаров). Система мероприятий по 

профориентации. Формы профориентации (Е. Павлютенков). Формы 

профориентации (Б. Волков и др.).  

Визуальные средства. Просмотр видеороликов и рекламных 

материалов. Беседа (встреча) со специалистами и профессионалами. 

Экскурсия на производство (предприятие). Дни открытых дверей. 

Профессиональные пробы. Профессиональное консультирование. 

Перспективные формы профориентации. Методы психологической 

коррекции. Тренинг по самоопределению профессиональной деятельности. 

Мастер-классы. Методы психологической диагностики. Профориентационная 

диагностика. Примерная структура занятия по профессиональной 

ориентации  обучающихся младших классов с нарушением интеллекта и 

задержкой психического развития. Варианты трудового прогноза. 

Практический инструментарий. Система показателей 

профсамоопределения. Технологии профориентации. Технология 

разноуровневого обучения. Игровые технологии. Информационно-

коммуникационные технологии. Здоровьесберегающие технологии. 

Системно-деятельностный подход. Мотивация как один из аспектов 

системно-деятельностного подхода. Проблемы, связанные с 

профессиональным определением. Стадии становления профессионального 

самосознания. Стадия конкретно-наглядных представлений о мире 

профессий. 

4.10. Использование приемов альтернативной коммуникации в работе  

с детьми с тяжелыми нарушениями речи (ТНР) 

Основные категории детей с тяжелыми нарушениями речи (ТНР).. 

Психологические и физиологические особенности детей с ТНР. Анализ ме-

ханизмов развития человека, причин и условий возникновения тяжелой рече-

вой патологии первичного и вторичного генеза. Психолого-педагогическая и 

социальная помощь детям c ТНР. Обоснование необходимости использова-

ния приемов альтернативной коммуникации в работе с детьми данной. Про-

граммы альтернативной коммуникации: российские и зарубежные. 
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Роль программ альтернативной коммуникации в выравнивании старто-

вых возможностей развития личности ребенка; выбора его индивидуального 

образовательного пути; обеспечении каждому ученику «ситуацию успеха»; 

содействии самореализации личности ребенка и педагога; использовании по-

тенциала школьного образования; обеспечении возможности успеха в из-

бранной сфере. 

Программы альтернативной коммуникации как «обходной» путь, спо-

собствующий освоению детьми позитивных способов организации своей 

жизни и деятельности, обеспечивающих их интеграцию в детско-взрослое 

сообщество. 

Вопросы и задания для промежуточной аттестации 

1. Дайте определение понятиям «адаптированная образовательная 

программа», «особые образовательные потребности», «специальные 

образовательные условия». 

2. Назовите нормативно-правовые документы, регламентирующие 

разработку АОП для обучающихся с ОВЗ. 

3. Какие подходы положены в основу разработки АОП для 

обучающихся с ОВЗ? 

4. Какова роль специалистов психолого-медико-педагогического 

консилиума в разработке АОП для обучающихся с ОВЗ? 

5. Какова структура АОП для обучающихся с ОВЗ? 

6. Назовите условия реализации АОП для обучающихся с ОВЗ. 

7. Обозначьте основные принципы построения индивидуальных 

коррекционно-образовательных программ. 

8. Индивидуальные коррекционные программы для обучения детей с 

комплексными нарушениями развития. Основные положения их проектиро-

вания. 

ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 

Промежуточная аттестация по каждому образовательному модулю про-

ходит в форме тестирования и собеседования. Оценочные материалы тесто-

вого комплекса представлены в рабочих программах образовательных моду-

лей.  

Итоговая аттестация слушателей проводится в форме контрольной ра-

боты. 
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Вопросы и задания к зачету 

1. Теоретические вопросы к зачету (для самопроверки) 

1. Какие официальные документы регулируют процесс обучения 

лиц с ОВЗ? 

2. Каковы характерные для всех детей с особыми образовательными 

потребностями отклонения в развитии?  

3. Что такое «стандарт специального образования»? Каковы его 

важнейшие составляющие?  

4. Чем отличается содержание образования применительно к раз-

ным категориям детей с особыми образовательными потребностями?  

5. Каковы возможности искусства как средства коррекции и разви-

тия?  

6. Каково место наглядных средств в специальном образовании?  

7. В каких случаях в специальном образовании предусмотрена ин-

дивидуальная форма обучения?  

8. Какие специалисты осуществляют сопровождение обучающихся 

с ОВЗ в образовательной организации? 

9. Перечислите основные трудовые функции тьютора согласно но-

вому профессиональному стандарту «Специалист в области воспитания». 

10. Какова основная цель деятельности тьютора? 

11. Для обучающихся каких нозологий рекомендуется тьюторское 

сопровождение? 

12. Чем отличается профессиональная деятельность сопровождаю-

щего от деятельности ассистента? 

13. Какие требования предъявляются к профессиональной подготов-

ке сопровождающего и ассистента? 

14. Какова роль психолого-медико-педагогического консилиума в 

образовательной организации? 

15. Какие условия должны быть созданы в ОО для успешного вклю-

чения в его среду обучающегося с РАС? 

16. Какие условия должны быть созданы в ОО для успешного вклю-

чения в его среду обучающегося с легкой умственной отсталостью? 

17. Какие условия должны быть созданы в ОО для успешного вклю-

чения в его среду обучающегося с ТМНР? 

18. В чем заключается деятельность тьютора на начальных этапах 

включения ребенка с РАС в образовательную среду? 

19. Охарактеризуйте психолого-педагогические особенности обуча-

ющихся с РАС. 
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20. Укажите основные отличия профессиональной деятельности со-

провождающего и ассистента от деятельности тьютора. 

2. Практические задания 

Задания выполняются по подгруппам (5–6 человек) с использованием 

лекционного материала, документации ОО, опорой на практический опыт. 

После подготовки каждая подгруппа выступает с сообщением. Затем органи-

зуются обсуждение и дискуссия. 

№ 

груп-

пы 

Тема Содержание Задания 

 

1 1. Технологии 

психолого-

педагогиче-

ского сопро-

вождения де-

тей с ОВЗ, в 

том числе де-

тей-

инвалидов в 

условиях ин-

клюзивного 

образования 

Понятие о психолого-

педагогическом со-

провождении. Участ-

ники процесса сопро-

вождения. Основные 

направления деятель-

ности по психолого-

педагогическому со-

провождению обуча-

ющихся с ОВЗ и их 

семьей: диагностиче-

ская, консультатив-

ная, сопровождение 

семьи ребенка с ОВЗ, 

информационно-

просветительская, 

профилактическая. 

Учет характера нару-

шений при реализа-

ции технологий пси-

холого-

педагогического со-

провождения по каж-

дому направлении 

1. Заполните таблицу «Направления деятельности 

специалистов сопровождения ребенка с ОВЗ в 

ОО», проанализировав ФГОС НОО обучающихся с 

ОВЗ. 

Направле-

ние дея-

тельности 

Специалист Содержание 

деятельности 

Диагно-

стическое 

  

Консульта-

тивное 

  

Информа-

ционно-

просвети-

тельское 

  

Профилак-

тическое 

  

 

2. Перечислите и охарактеризуйте технологии пси-

холого-педагогического сопровождения детей с 

ОВЗ (категория детей с ОВЗ по выбору). 

2 2. Создание 

специальных 

условий по-

лучения обра-

зования для 

детей с ОВЗ 

Характеристика осо-

бых образовательных 

потребностей детей с 

ограниченными воз-

можностями здоровья 

с учетом специфиче-

ских особенностей 

психофизического 

1. Ответьте на вопрос: 

Что подразумевается под особыми образователь-

ными потребностями? 

2. Проанализируйте особые образовательные по-

требности детей разных категорий с ОВЗ. Опреде-

лите общие и специфические особые образова-

тельные потребности детей с ОВЗ. 

3. Подготовьте аналитическую справку, изучив 

кадровые и материально-технические условия в 



30 

 

№ 

груп-

пы 

Тема Содержание Задания 

 

развития для опреде-

ления специальных 

условий. 

Особенности подго-

товки рекомендаций 

по специальным обра-

зовательным услови-

ям для детей с ОВЗ. 

Специальные образо-

вательные условия 

для детей с нарушени-

ем слуха, зрения, тя-

желых нарушений ре-

чи, нарушением опор-

но-двигательного ап-

парата, задержкой 

психологического 

развития, нарушением 

интеллекта, с рас-

стройствами аутисти-

ческого спектра 

вашей ОО на предмет их соответствия требовани-

ям ФГОС для обучающихся с ОВЗ (уровень обра-

зования педагогов, квалификационная категория, 

стаж работы с детьми с ОВЗ, повышение квалифи-

кации, учебники, учебные пособия, ИК средства и 

др.). Проанализируйте полученные данные, разра-

ботайте план мероприятий по их дальнейшему со-

вершенствованию 

3 3. Особенно-

сти деятель-

ности педаго-

гических ра-

ботников об-

разовательной 

организации 

(учителя 

начальных 

классов, клас-

сного руково-

дителя, учи-

теля-

предметника) 

в процессе 

обучения де-

тей с ОВЗ 

Характеристика осо-

бых образовательных 

потребностей, специ-

альных образователь-

ных условий в про-

цессе освоения обра-

зовательной програм-

мы детьми с ОВЗ в 

учебном и  

внеучебном процессе:  

– дети с нарушениями 

интеллектуального 

развития;  

– с задержкой психи-

ческого развития; 

– дети с расстрой-

ствами аутистическо-

го спектра.  

Полифункциональная 

интерактивная среда в 

системе специальных 

3. Ответьте на вопрос: 

Чем вы будете руководствоваться при организации 

и проведении урока, если в классе: 

 – ребенок с нарушениями интеллектуального раз-

вития; 

– ребенок с задержкой психического развития 

– ребенок с расстройствами аутистического спек-

тра? 
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№ 

груп-

пы 

Тема Содержание Задания 

 

образовательных 

условий для детей с 

ОВЗ в общеобразова-

тельной организации.  

Специфика организа-

ции и содержания де-

ятельности педагоги-

ческих работников 

образовательной ор-

ганизации в зависи-

мости от степени вы-

раженности наруше-

ния и его структуры у 

ребенка с ОВЗ 

4 4. Содержа-

тельные ас-

пекты дея-

тельности 

психолого-

медико-

педагогиче-

ского конси-

лиума в обра-

зовательной 

организации 

Основные направле-

ния деятельности 

ПМПк. Специфика 

деятельности специа-

листов ПМПк. 

Особенности подго-

товки по результатам 

обследования детей с 

ОВЗ, рекомендаций 

по оказанию им пси-

холого-медико-

педагогической по-

мощи и организации 

их обучения и воспи-

тания. 

Содержательные ас-

пекты деятельности 

ПМПк, взаимодей-

ствия педагога-

психолога, учителя-

логопеда, тьютора, 

социального педагога, 

учителя - дефектолога 

и педагога в части 

разработки адаптиро-

ванной основной об-

щеобразовательной 

программы и индиви-

1. Ответьте на вопрос: 

В чем сходство и отличие деятельности специали-

стов ПМПК и ПМПк? 

Какие линии развития ребенка с ОВЗ рассматри-

ваются при определении ему образовательного 

маршрута специалистами ПМПК? 

2. Опишите алгоритм проведения ПМПк. 

3. Разработайте примерное Положение «О дея-

тельности психолого-медико-педагогического кон-

силиума в МБОУ … (название вашей ОО)» 
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№ 

груп-

пы 

Тема Содержание Задания 

 

дуального учебного 

плана ребенка с ОВЗ. 

Организация взаимо-

действия специали-

стов Психолого-

медико-

педагогической ко-

миссии и психолого-

педагогического кон-

силиума образова-

тельной организации 

5 5. Тьюторское 

сопровожде-

ние обучаю-

щихся с РАС 

в образова-

тельной орга-

низации 

Индивидуализация 

образования обучаю-

щихся РАС. Задачи 

тьютора при сопро-

вождении обучаю-

щихся РАС в образо-

вательной организа-

ции. Цель сопровож-

дения. Этапы органи-

зации тьюторского 

сопровождения обу-

чающихся РАС. Ко-

ординация взаимодей-

ствия участников об-

разовательного про-

цесса при сопровож-

дении обучающихся с 

РАС. Оценка эффек-

тивности тьюторского 

сопровождения обу-

чающихся с РАС 

1. Сформулируйте задачи деятельности тьютора в 

условиях организации инклюзивного образования 

обучающихся с расстройствами аутистического 

спектра 

Требования к выполнению 

Несколько задач, Описание каждой задачи должно 

состоять не менее чем из пяти слов и быть не 

обобщенным, а конкретным. Необходимо учиты-

вать все формы деятельности в образовательной 

организации и все области, представленные в АО-

ОП для детей с расстройствами аутистического 

спектра в соответствии с ФГОС НОО ОВЗ. 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ 

Анкета входной диагностики 

Анкета по изучению образовательных потребностей слушателей курсов 

ПК «Эффективные практики современного инклюзивного образования». 

 

Уважаемые коллеги! 

Просим вас принять участие в анкетировании. Это позволит нам вы-
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явить ваши затруднения в профессиональной деятельности и учесть при пла-

нировании курсов повышения квалификации педагогов. 

Заранее благодарим за участие в анкетировании. 

1. Район (город) ___________________________________________ 

2. Название ОО____________________________________________ 

3. Ф.И.О. (полностью)_______________________________________ 

4. Домашний адрес _________________________________________ 

5. Телефон (раб.) _______________________ (моб.) ______________ 

6. Образование (название учебного заведения и год его окончания)  

_____________________________________________________________ 

7. Специальность___________________________________________ 

8. Стаж педагогической работы_______________________________ 

9. Дополнительные нагрузки _________________________________ 

10. Квалификация (категория) _________________________________ 

11. Какие направления в деятельности педагога Вы считаете наибо-

лее сложными и почему? ____________________________________________ 

_____________________________________________________________ 

12. По каким вопросам профессиональной деятельности Вы испыты-

ваете затруднения: 

 в методах изучения обучающихся, семьи; 

 в оформлении документации; 

 в планировании своей работы; 

 в работе с родителями  обучающихся; 

 в работе с учителями, специалистами психолого-педагогического 

сопровождения; 

 в работе с общественными организациями и государственными 

учреждениями; 

 в использовании современных форм и методов  работы; 

 в анализе своей профессиональной деятельности. 

 

13. В рамках деятельности ПМПК выбор образовательной програм-

мы для ребенка с ОВЗ определяется: 

особенностями психофизического развития ребенка, его индивидуаль-

ными возможностями; 

пожеланиями родителей (законных представителей) ребенка-инвалида; 

наличием тех или иных образовательных и реабилитационных учре-

ждений в шаговой доступности от места жительства семьи; 
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14. Кто разрабатывает рекомендации по созданию специальных об-

разовательных условий для ребенка с ограниченными возможностями здоро-

вья, на основе которых строится его обучение?  

медико-социальная экспертиза; 

врач-терапевт и лечащий врач; 

психолого-медико-педагогическая комиссия. 

 

15. Статус обучающегося с ограниченными возможностями здоровья 

устанавливается: 

МСЭ; 

ПМПК; 

ПМПк. 

 

16. Рекомендации ПМПК необходимы для:  

разработки АОП; 

разработки ФГОС; 

разработки АООП. 

 

17. Какие вопросы (темы) вызывают Ваш интерес, и Вы считаете це-

лесообразным их включения в курсовую подготовку? (отработать на заняти-

ях)________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

18. Какие формы работы, по Вашему мнению, являются наиболее 

эффективными _____________________________________________________ 

19. В  решении каких проблем с ребенком ОВЗ Вы сейчас участвуе-

те? Назовите их_____________________________________________________ 

20. Нужны ли Вам обучающие занятия (кроме курсов повышения 

квалификации)? ____________________________________________________ 

21. Какие формы проведения занятий Вы считаете наиболее эффек-

тивными и интересными для себя? ____________________________________ 

__________________________________________________________________ 

22. Ваши пожелания по проведению занятий на курсах повышения 

квалификации? ____________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 
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Обработка и оценка результатов: вопросы 13–16 

 

Правильно ответил на 4 вопросов – очень высокий уровень компетен-

ций по теме. 

Правильно ответил на 3 вопроса – высокий уровень компетенций по 

теме. 

Правильно ответил на 2 вопроса – средний уровень компетенций по 

теме. 

Правильно ответил на 1 вопрос – низкий уровень компетенций по теме. 

 

Анкета итоговой диагностики 

Анкета по выявлению удовлетворенности слушателей содержанием и 

организационными условиями обучения; 

образовательных потребностей слушателей курсов ПК «Эффективные 

практики современного инклюзивного образования». 

 

Уважаемые коллеги! 

Просим вас принять участие в анкетировании. Это позволит нам вы-

явить вашу удовлетворенность содержанием и организационными условиями 

обучения. 

Заранее благодарим за участие в анкетировании. 

1. Ф.И.О. (полностью)____________________________________________ 

2. Домашний адрес _______________________________________________ 

3. Телефон (раб.) _______________________ (моб.) ____________________ 

4. Ваши пожелания к формам  организации и условиям обучения  на курсах 

повышения квалификации?___________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

5. Будете ли Вы использовать полученные знания в своей работе? * 

 да; 

 скорее да, чем нет; 

 скорее нет, чем да; 

 нет; 

 другое:_________________________________________________ 

6. Какие другие темы/вопросы Вас интересуют в рамках подобных курсов? 

Мой ответ_________________________________________________________ 

7. Оцените свои знания по проблеме до и после прослушанного курса по  

10 бальной шкале (напишите свои отзывы и пожелания)  

ДО 0____1____2____3____4____5____6____7____8____9____ 10  

ПОСЛЕ 0____1____2____3____4____5____6____7____8____9____ 10  
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__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 
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