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Функциональная грамотность -

способность человека 

использовать приобретаемые в 

течение жизни знания для решения 

широкого диапазона жизненных 

задач в различных сферах 

человеческой деятельности, 

общения и социальных отношений

А. А. Леонтьев, советский и российский 

лингвист, учёный и психолог. 





Уровень здоровья восьмиклассников



Согласно исследованиям PISA 

– естественно-научная 

грамотность является одним 

из приоритетных направлений 

развития школы. 

Интеграция с биологией, физиологией, химией, 

физикой, механикой.



Проектная деятельность как основной 

инструмент межпредметности



Этапы исследования

Информационный Операционный

Рефлексивный



Некоторые из работ обучающихся



Некоторые из работ обучающихся



Основные направления на уроке

Математика и цифры

Биология, физиология, химия

Физика движения и биомеханика

Информационная грамотность



Роль учителям психолого-

педагогические условия

Наставник и 
консультант

организатор мотиватор



Выводы и перспективы

1. Урок физической культуры сегодня – это 

центральная естественно-научная лаборатория, где на 

практике проверяются законы физики, биологии и 

математики.

2. Интеграция знаний через проектную деятельность 

позволяет ученику стать функционально грамотным.

3. Мы учим ребёнка понимать свой организм, 

бережно к нему относиться, управлять им.



Спасибо за 

внимание!!!
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