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НОРМАТИВНАЯ БАЗА

Стратегия противодействия экстремизму

Указ Президента РФ от 28 декабря 2024 
года № 1124 закрепляет государственную 
политику по консолидации усилий органов 
власти, гражданского общества и граждан 
для:

• Пресечения экстремистской 
деятельности

• Укрепления гражданского единства
• Формирования нетерпимости к 

экстремистским идеям

Особый приоритет — профилактика 
вовлечения несовершеннолетних в 
деструктивные движения, включая 
идеологию скулшутинга и колумбайн-
субкультуру.

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


Почему молодёжь 
уязвима?

Поиск идентичности

Активный поиск себя, 

склонность к категоричным 

оценкам, потребность в 

принадлежности к значимой 

группе

Цифровая среда

Высокая медийная 

активность: технологии 

скрытой вербовки, 

манипуляции и 

распространение 

радикального контента

Упрощённая картина мира

Восприимчивость к радикальным идеологиям, предлагающим 

простые ответы на сложные вопросы

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


УГРОЗА

Скулшутинг и колумбайн-субкультура

Скулшутинг
Вооружённое нападение в учебном заведении —
спланированное, внезапное, с массовыми 
жертвами. Участниками становятся подростки 14–18 
лет, почти все — жертвы буллинга и аутсайдеры.

Колумбайн-субкультура
Идеологическая основа скулшутинга. 
Привлекает одиноких, «непонятых» 
подростков через чувство избранности: 
«Мы тебя понимаем. Ты не один. Ты 
особенный».

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


Портрет потенциального правонарушителя

Внешние факторы

Конфликты в семье, отсутствие 

контроля доступа к интернету, 

буллинг в школе, эффект 

подражателя, 

неконтролируемый доступ к 

оружию

Поведенческие 
изменения

Резкая смена поведения, 

романтизация Харриса и 

Клиболда, манипуляции, 

позиция «борца с 

несправедливостью», острое 

ощущение социального 

неравенства

Психологические 
особенности

Низкая стрессоустойчивость, 

депрессия, нарциссизм, 

отсутствие эмпатии, цинизм, 

отчуждение, проблемы с 

контролем эмоций

Наличие одного или нескольких признаков — не доказательство причастности, но основание для 

профессионального наблюдения.

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


Тревожные маркеры: что видеть

Соцсети и сленг

Странные ники, аватарки с масками и оружием; термины «кит», 
«натур», «скул», «ангел смерти»; мрачные мемы и цитаты

Внешний вид

Стиль «милитари» или нарочито мрачный; символы NBK, 4/20, «ПУ», 
«Reb», имена Харриса и Клиболда; балаклавы, тактические перчатки

Предметы дома

Коллажи с портретами стрелков, схемы школ с разметкой, инструкции 
по изготовлению взрывных устройств, пневматическое оружие

Эмоциональные признаки

Открытая ненависть к одноклассникам и учителям; разговоры о 
бессмысленности; завуалированные угрозы: «Скоро все узнают», «Я 
всех удивлю»

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


МЕХАНИЗМ ВЕРБОВКИ

Как работают вербовщики: 4 этапа

Идентификац
ия

ИдеологияЭстетикаПоиск

Вербовка проходит через Telegram, Discord и онлайн-игры. Подростку дают ощущение избранности, затем — идеологию 

ненависти, и наконец — идентификацию с образами стрелков и планирование.

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


Признаки вербовщика

Навязчивый интерес к личной жизни

Выясняет слабости, проблемы и страхи

«Весь мир против тебя»

Настраивает против окружающих, создаёт изоляцию

Культ избранности

«Ты особенный, заслуживаешь особого отношения»

Давление на эмоции и шантаж

Играет на страхах, чувстве вины; угрожает вам или близким

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


Что делать взрослым
01

Выстройте мост доверия

Выслушивайте без крика — вы 

безопасная гавань, не прокуратура

02

Интересуйтесь цифровой 
жизнью

Как исследователь, не следователь: 

«Объясни, почему этот мем 

смешной?»

03

Говорите на сложные темы

Смысл жизни, одиночество, агрессия 

— давайте здоровые модели выхода

04

Помогите найти «своих»

Спорт, IT-клуб, волонтёрство — место принадлежности и 

успеха

05

При тревожных признаках

Соберите информацию → начните диалог → обратитесь к 

психологу → при угрозах — немедленно в 

правоохранительные органы

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


Выводы и рекомендации

Осознанность

Задавайте себе: «Зачем он мне 

это говорит? Для чего ему это 

нужно?»

Проверка информации

Перепроверяйте всё — от отзывов 

в интернете до сводок МВД

Глобальная цель

Найдите цель в жизни и 

продумайте путь к ней — тогда ни 

один вербовщик не сдвинет вас с 

пути

Колумбайн-субкультура предлагает подростку понимание, силу и значимость. Задача взрослых — предложить 

здоровые, созидательные пути для удовлетворения этих потребностей.

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


БЛАГОДАРЮ
ЗА ВНИМАНИЕ!


