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Создание единого образовательного и воспитательного 

пространства для деятельности семьи, образовательной 

организации и всего общества по вопросам сохранения и 

укрепления здоровья детей и подростков. 

Воспитание гармоничной личности: 

• мотивированной на ведение здорового образа жизни,  

• отвергающей курение, употребление алкоголя, наркотиков и прочие вредные привычки; 

• осознающей опасность компьютерной зависимости; 

• регулярно занимающейся физической культурой и спортом; 

• пропагандирующей правила здорового, безопасного и экологически целесообразного 

образа жизни. 

 



По вопросам приобретения учебных пособий серии  
«Здорово быть здоровым» можно обращаться в отдел по работе  
с государственными заказами: руководитель Трофимова Галина 

Владимировна, тел.: +7 (495) 789-30-40, доб. 41-44; 
 E-mail: GTrofimova@prosv.ru 

 
По вопросам методической поддержки обращайтесь в центр методической 

поддержки педагогов: методист-эксперт Балакирева Елена Петровна, 
тел.: +7 (495) 789-30-40, доб. 40-72; E-mail: ЕBalakireva@prosv.ru 

 

СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ! 
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