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Пояснительная записка
  Проект «Спортивные хроники семейного альбома»  является составной частью долгосрочного социального проекта «Семейный альбом»  в рамках деятельности инновационной площадки «Формирование метапредметных компетенций учащихся основной общеобразовательной школы в ходе моделирования новых форм внеурочной деятельности» на базе МБОУ «СШ № 32 им. С.А. Лавочкина» города Смоленска (ОИП-ОО11/13 выдано: 7 февраля 2013 года). Проект  «Семейный альбом» реализуется  в различных направлениях учебной, творческой и физкультурно-оздоровительной при тесном сотрудничестве с родителями и социальными партнерами школы. Школьное объединение учителей физической культуры и ОБЖ является организатором реализации проекта физкультурно-оздоровительной  направленности  «Спортивные хроники семейного альбома»  
Актуализация  проекта: существующее противоречие между требованиями новых стандартов  ориентированных на формирование  человека владеющего универсальными умениями, метапредметными  и личностными компетенциями  и снижением в последнее время  интереса учащихся к урокам физической культуры и занятиям другими видами физкультурно-спортивной деятельности. Что не позволяет создать предпосылки непрерывного физического совершенствования, овладеть способами творческого применения полученных знаний в своей жизни. Вследствие этого происходит ухудшение  здоровья подрастающего поколения. Данные противоречия актуализирует потребность разработки, апробации и внедрения   новых форм работы физкультурно-оздоровительной направленности  с максимальной вовлеченностью всех субъектов образовательного процесса во внеучебную деятельность.
Авторы проекта: школьное методическое объединение учителей физической культуры и ОБЖ -  Якубович Татьяна Викторовна, Алексеева Тамара Валентиновна, Терентьева Дарья Александровна
Участники проекта: учителя, учащиеся 1-11классов МБОУ «СШ№ 32 им. С.А. Лавочкина» города Смоленска, родители, социальные партнеры учебного учреждения.
Сроки реализации: 2013-2015г.г. (временные рамки реализации программы инновационной площадки) 
Количество часов 
Цель: апробировать и внедрить  новые модели опытно-инновационной работы   во внеурочной деятельности физкультурно-оздоровительной направленности, которые позволят формировать метапредметные и личностные компетенции учащихся  в рамках реализации основных положений ФГОС.
Задачи: 
●внедрение ФГОС второго поколения в педагогическую систему внеурочной деятельности физкультурно-оздоровительной направленности 
● апробировать и систематизировать новые  модели опытно-инновационной  работы:
· моделей  новых форм воспитательной работы, ведущих к  приобщению детей к здоровому образу жизни, укреплению здоровья, повышению физической подготовленности учащихся
●формировать умения проведения физкультурно-оздоровительных мероприятий, способствовать  воспитанию культуры общения со сверстниками и сотрудничества в условиях учебной, проектной, игровой и соревновательной деятельности
Используемые методы и технологии:
Технологии:
Информационно – коммуникационная технология
Игровые технологии
Проектная технология
Здоровьесберегающие технологии
Методы:
Практические задания
Деловая игра
Эвристический метод
Исследовательский метод
КТД (проведение коллективно-творческих дел)
Формы реализации проекта:
1.Конкурс творческих проектов учащихся «Мы за здоровый образ жизни»
2.Спортивный праздник «Папа, мама и я спортивная семья»
3. КТД оздоровительной направленностью  – «Витаминная эстафета»
4. КТД волонтерской направленностью – «Паралимпийские уроки», Благотворительная Акция - «Эстафета милосердия!»
5. Спортивный праздник «Мал да удал – папе помогал»
5. Конкурс творческий проектов «Спорт – траектория моей судьбы», «Самый спортивный класс» 
6. Международные «Спартианские игры»
Планируемы результаты реализации проекта
Систематизация новых форм воспитательной работы во внеурочное  время физкультурно-оздоровительной направленности. и включение их в Программу «ЗОЖ школьника» в образовательном учреждении.
Сфера применения результатов: социологическая, культурологическая, спортивная, оздоровительная.
Практический выход реализации проекта
-  Включение апробированных форм внеурочной деятельности физкультурно-оздоровительной направленности в Программу «ЗОЖ школьника» в образовательном учреждении.
- Представление методических разработок в  Сборнике статей по итогам работы международной научно-практической конференции «Создание условий для социокультурного и медиакультурного развития личности обучающихся при реализации новых форм внеурочной деятельности»;  в Сборнике «Инновационные формы внеурочной деятельности» (из опыта работы инновационной площадки); сайт инновационной площадки
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- Представление работ учащихся в региональном конкурсе «Спорт альтернатива пагубным привычкам!» (Призеры 2014г.)
- Представление отчетных материалов  в городском конкурсе на лучшую постановку работы в образовательном учреждении по организации волонтёрского (добровольческого) движения (1место 2013г)
 























