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Общий объем академических часов  

на освоение общеобразовательного 

цикла определяется ФГОС СПО 



 

С учетом получаемой профессии или специальности СПО 
образовательная организация может самостоятельно: 

• предусматривать различный объем академических часов по дисциплине; 

• включать дополнительные учебные дисциплины по выбору участников 
образовательного процесса 

 
 

Принципы профильного обучения реализуются за счет: 
• перераспределения часов общеобразовательных дисциплин с учетом 

специфики получаемой профессии/специальности; 
• выбора не менее двух общеобразовательных дисциплин с увеличенным 

объемом на освоение содержания;  
• выполнения обучающимися индивидуального проекта с учетом 

получаемой профессии или специальности. 
 

 
Период освоения общеобразовательных дисциплин, необходимых для 

получения обучающимися СОО, в течение срока освоения 
соответствующей ОП СПО определяется организацией, самостоятельно  



Пример учебного плана 
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  1476 692 712 54 18 612 864 

Русский язык 72 20 36 10 6 32 40 

Литература 108 52 54 2   48 60 

Математика   340 212 110 12 6 128 212 

Иностранный язык  72 0 70 2   32 40 

Информатика  108 26 80 2   48 60 

Физика  180 118 46 10 6 74 106 

Химия 72 24 46 2   32 40 

Биология 72 40 30 2   32 40 

История   136 88 46 2   48 88 

Обществознание  72 34 36 2   32 40 

География 72 40 30 2   32 40 

Физическая культура 72 10 60 2   32 40 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

68 20 46 2   28 40 

Индивидуальный проект 32 8 22 2   14 18 
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семестр 
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семестр 

3 

семестр 

4 

семестр 

  1476 794 610 48 24 470 722 166 118 

Русский язык 96 42 36 12 6 34 62     

Литература 116 92 24       66 50   

Математика   234 150 66 12 6 102 132     

Иностранный язык  116 0 116     50 66     

Информатика  116 30 68 12 6 50 66     

Физика  168 108 42 12 6 80 88     

Химия 96 78 18     40 56     

Биология 78 60 18         78   

История   78 60 18     34 44     

Обществознание  78 60 18         38 40 

География 78 60 18           78 

Физическая культура 116 2 114     50 66     

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
70 52 18     30 40     

Основы проектной 

деятельности (индивидуальный 

проект) 

36 0 36       36     

Пример учебного плана 


