
Организация работы с 

обучающимися по разработке и 

проведению общешкольных 

психологических акций для 

педагогов (из опыта работы) 
 

Сляктина 

Антонина Александровна 

Педагог-психолог  

МБОУ СОШ №5 г Вязьма 



Психологические акции в школе  

субъект объект 
 

снижение уровня 

школьной 

тревожности 
 
сплочение 

детского 

коллектива 
 

профилактика 

негативных 

явлений 
 

пропаганда 
жизненных 

ценностей  



субъект объект 

гармонизация 

детско-

учительских 

отношений 

 

профилактика 

эмоционально

го выгорания 

педагогов 



   Роли учителя- помощника  

координатор 

  

наставник 
 

аналитик 
 

цензор 

 



    Алгоритм для учителя-помощника: 

сбор 
актива  

постановка 
цели 

организация 
мозгового штурма 

распределение функций и 
задач среди актива  

помощь во время проведения акции  

рефлексия 



        Виды и примеры акций: 

  В учебное время 

Акция «Доброе послание» 



Хоть непоседлив наш «А» класс 
Мы очень рады видеть Вас!!! 



Акция «Украсим стол учителя» 



Во внеучебное время 

 
Квест 



Развлекательные игры-викторины 









Акции создают в школе определенный 

настрой доброжелательности, спокойствия, 

интереса, легкости;  

 

школа становится пространством общностей,  

она объединяет воспитательные задачи и 

детское творчество. 



Благодарю за внимание!  

Желаю творческих успехов в 

работе! 


