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Профилактика девиаций в замещающих семьях 

Дети-сироты - особые дети. Причины  их личностного своеобразия и  

особенностей взаимодействия с миром  и другими людьми кроются в  

прошлом опыте. Ребенок-сирота -  это ребенок, переживший утрату, разлуку, 

разрыв отношений в младенчестве или, если речь идет о социальном 

сиротстве, в детском или подростковом возрасте. Скорее   всего, ранний  

опыт  такого ребенка  наполнен  травматическими  переживаниями. 

Чаще всего матери детей -  сирот  не умели или не могли  выполнить те 

свои функции, которые  необходимы для полноценного, гармоничного 

развития детей - обеспечить возможность  расти и познавать мир, не опасаясь 

погибнуть. 

Многие дети, лишенные кровной семьи воспитываются в 

государственном учреждении. 

Исследование, проведенное Л.И. Божович, показывает такую 

особенность психического развития детей - сирот: «у детей  отпадает один из 

важнейших источников постоянного накопления опыта и  знаний, они не 

усваивают многообразие межличностных отношений, так как  в условиях 

интерната дети находятся  постоянно в кругу сверстников, в кругу одних и 

тех же впечатлений, одних и тех же педагогических воздействий». Так же 

отмечается, что  регламентация поведения детей  в условиях учреждения и 

введение дисциплинарных правил сдерживают естественную активность 

ребенка. 

Лишаясь родителей, ребенок попадает в состояние «материнской 

депривации». Это понятие включает в себя целый  ряд различных явлений. 

Это и  недостаточная забота матери о ребенке, и временный отрыв ребенка  

от матери, и, наконец, полная потеря любви и привязанности ребенка к 

матери – одним словом, никому ненужности. Отсутствие базового доверия 
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к миру рассматривается, как самое первое, самое тяжелое и самое 

трудно компенсируемое последствие материнской депривации. Оно 

порождает страх, агрессивность, недоверие к людям и к самому себе, 

нежелание познавать мир, лишает ребенка возможности нормального 

психического, социального и сенсорного (потребность в разнообразных 

впечатлениях) развития.  

Если отношения приемного ребенка с замещающей семьей 

складываются хорошо - завершается процесс адаптации, формируется 

вторичная привязанность, то о девиантном поведении речь идет в крайних 

случаях. 

 Но если отношения с приемными родителями не складываются, то 

налицо «букет» девиаций.  

Причины девиантного поведения детей и подростков лежат в 

особенностях взаимосвязи и взаимодействия человека с окружающим миром, 

социальной средой и самим собой, оно является результатом конкретного 

стечения необходимых и случайных обстоятельств рождения и социализации 

человека. Среди причин девиантного поведения многие исследователи 

выделяют наследственность, социальную среду, обучение, воспитание и, 

наконец, социальную активность самого человека. 

Однако не стоит сбрасывать со счетов и факт стремления детей, 

воспитывавшихся в детских учреждениях к вольной, беззаботной жизни, 

уход от норм и правил, бегство из дома как способ разрешить конфликтную 

ситуацию. Не стоит забывать и об особенностях психоэмоционального 

развития детей-сирот. Многие из них склонны к девиантному поведению. 

На 01.01.2020 года в Смоленской области насчитывалось 2 676 детей-

сирот и детей, оставшихся без попечения родителей. В семьях граждан 

воспитывается 2151 ребенок (или 80% от общего числа детей-сирот и детей, 

оставшихся без попечения родителей), из них в семьях опекунов 

(попечителей) – 1478 детей, в приемных семьях – 673 ребенка. 
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Можно предположить, что в каждой школе и дошкольном учреждении 

обучается и воспитывается хотя бы один ребенок из замещающей семьи. 

Основные примеры девиантного поведения,  которые 

демонстрируют   приемные дети это: 

- конфликтное поведение в школе, 

- пропуск учебных занятий; 

-ложь, 

- берут чужое (не называю это воровством по определенным причинам 

 самовольные уходы из дома, 

- бродяжничество, 

- порча домашнего имущества, поджоги, 

- проявление агрессии и т.д. 

Несмотря на то, как хорошо ребенок адаптируется в семье, практически 

во всех приемных семьях возникают проблемы, связанные с девиантным  

поведением несовершеннолетних. 

В период адаптации у детей, воспитывающихся в замещающих семьях, 

возникают, как правило, следующие проблемы: 

- Трудности в обучении, а именно вследствие того, что у многих из них 

имеется ЗПР, педагогическая запущенность, резко снижена мотивация к 

обучению, гиперактивность, СДВГ и т.д. 

- Проблемы в поведении (пропуски уроков без уважительных причин, 

конфликты в школе, агрессия, употребление бранных слов, случаи 

воровства в семье); Употребление спиртных напитков, курение; 

Самовольный уход ребенка из дома, бродяжничество. 

- Совершение правонарушений (берут чужое, хулиганства, драки); 

Замещающие семьи не всегда могут сами справиться с возникающими 

проблемами. Часто они просто не имеют специальных знаний об  

особенностях развития приемных детей. Это опекуны, которые не проходят 

подготовку в Школе Приемного Родителя. Но часто и приемные родители, 
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прошедшие курс подготовки не владеют навыками конструктивного 

взаимодействия, испытывают затруднения в  воспитании. 

Говоря о профилактике девиантного поведения, необходимо заметить, 

что фактором первичной профилактики является семья и благоприятное для 

ребенка окружение. Именно жизнь ребенка в благополучной замещающей 

семье способствует устранению неблагоприятных факторов (социальных и 

биологических), влияющих на формирование девиантных форм поведения, а 

так же на повышение устойчивости личности к этим факторам. Однако, 

следует подчеркнуть – замещающие родители должны обладать некой 

системой психолого-педагогических компетенций, чтобы не пришлось 

обращаться к средствам вторичной профилактики. 

Этапы профилактической работы по преодолению девиаций в 

замещающей семье 

1. Подготовка замещающих семей.  

2. Сопровождение замещающей семьи в период адаптации 

3.Просветительская работа с замещающими семьями.  Формами такой 

работы могут быть лекции, семинары, беседы, тематические собрания, 

практические занятия с привлечением специалистов. 

4. Сопровождение замещающей семьи на всех этапах проживания в ней 

ребенка. 

5. Индивидуальные и групповые консультации. 

6. Тренинги как для замещающих родителей, так и подростков из 

замещающих семей. 

7. Родительские клубы. 

8. Осуществлять подготовку замещающих родителей, опираясь на опыт 

Франции. Часть подготовки идет до размещения ребенка в семью. Вторая 

часть подготовки после размещения ребенка в семью. 

9. Организация и проведение семинаров для педагогов 

образовательных организаций, в классе которых обучаются дети из 

замещающих семей. 


