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ЦЕЛЬ: Сохранение и укрепление психологического здоровья педагогов, воспитанников ДОУ, 

повышение интереса родителей и педагогов к психологии, создание благоприятного 

психологического микроклимата в ДОУ.

Задачи:

•Вовлечь всех участников образовательного процесса в 
совместную деятельность;
•Показать различные формы работы и возможности 
психологической службы детского сада;
•Формировать интерес взрослых к миру ребенка, стремление 
помогать ему в индивидуально- личностном развитии;
•Повысить психологическую компетентность педагогов и 
родителей МБДОУ детского сада.



Неделя психологии

Задачи:

❑Распространить психологические инновации;

❑Способствовать созданию благоприятного психологического

климата;

❑Поддержка психологического здоровья воспитанников



Неделя психологии

Концепция модернизации Российского

образования подчёркивает

исключительную роль семьи в решении

задач воспитания подрастающего

поколения. Признание приоритета

семейного воспитания требует иных

форм взаимодействия семьи и детского

сада.

Интерактивная форма взаимодействия

психологической службы со всеми

участниками образовательного процесса

в ДОУ



МБДОУ «Детский сад № 44 
«Красная Шапочка»

Участники: дети, родители, педагоги

Формы: акции,семинар-

практикум,тренинг,психологические 

игры,анкетирование 



Девиз недели:

«Я держу в ладошках солнце!
Я дарю его друзьям!

Улыбнитесь – это просто.
Лучик солнца – это Вам!»



План недели психологии

Понедельник
«День радости
и улыбок»

Вторник –
«День доброты»

Среда –
«День дружбы»

Четверг –
«День семьи»

Пятница –
«День мечтаний
и пожеланий»



Программа «Недели психологии»

понедельник

•Акция «Калейдоскоп 
настроения».
•Беседа «Что такое 
радость?», «Мастерская 
хорошего настроения».
•Акция «Поделись улыбкою 
своей».
•Тренинг «Веселые игры» с 
детьми младших групп.
•Оформление плакатов 
«Радость-это…»

вторник

•Игра – беседа «Поговорим 
о доброте»
•Акция «Аптечка для души»
•Чтение худ. Литературы о 
добре и добрых делах.
•Игра «хорошо – плохо»
•Анкетирование родителей

среда

Акция «Подари сердечко 
другу»
Тренинг «Как хорошо иметь 
друзей»
Тренинг «Дружба»
«Хоровод дружбы» - игры на 
сплочение малышей.
Психологическая игра для 
сотрудников «Тайный друг».
Тренинг для педагогов «Я 
подарю себе любовь..»



Программа «Неделя психологии»

четверг

Оформление стендов для 
родителей «Высказывания 
мудрых о воспитании».
Беседа с детьми «Моя любимая 
мама».
Выставка рисунков «Моя семья. 
Мы счастливы»
Акция «Наши дети в лучах 
солнца» (Домашнее задание для 
родителей)
Оформление плакатов «Устами 
младенца», «Говорят дети».
Тренинг для родителей  «Как 
говорить  с детьми о чувствах».

пятница

Акция «Дерево пожеланий».
Акция «Почтовый ящик» -

сбор отзывов о работе 
детского сада.

«О чем я мечтаю» игра-
беседа со старшими 

дошкольниками.
«Заветная мечта 

медвежонка». Игра-занятие 
с детьми младшего возраста.
Подведение итогов Недели 
психологии. Анкетирование 

педагогов



АКЦИИ



АКЦИЯ«Подари улыбку»



«Счастье- это..»



Игровые тренинги для детей



«Аптечка для души»



День «Дружбы»
Акция «Подари сердечко»



Тренинг для педагогов



«Наши дети в лучах солнца»



Тренинг для родителей



Акция «Дерево пожеланий»




