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 Конституция Российской Федерации - статья 20  
определяет общее конституциональное право человека на жизнь 

 Федеральный закон Российской Федерации от 24.06.1999 № 120-ФЗ  

 «Об основах системы профилактики безнадзорности и правонарушений 
несовершеннолетних» 

Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2010 

№436-ФЗ «О защите детей от информации, причиняющей вред 

их здоровью и развитию»  - статья 5 
Информация, запрещенная для распространения среди детей: информация, побуждающая 

детей к совершению действий, представляющих угрозу их жизни и (или) здоровью, в том числе к 
причинению вреда своему здоровью, самоубийству.  

Информация, распространение которой среди детей определенных возрастных категорий 
ограничено: информация, вызывающая у детей страх, ужас или панику, в том числе 

представляемая в виде изображения или описания в унижающей человеческое достоинство 
форме ненасильственной смерти,самоубийства и (или) их последствий 

Нормативное правовое регулирование профилактики 
суицидального поведения обучающихся 



Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации» - статья 41 

Организации, осуществляющие образовательную деятельность, при реализации образовательных 
программ создают условия для охраны здоровья обучающихся, в том числе обеспечивают: проведение 
профилактических и оздоровительных мероприятий, обучение и воспитание в сфере охраны здоровья 

граждан, расследование и учет несчастных случаев с обучающимися во время пребывания в организации, 
осуществляющей образовательную деятельность 

Постановление Правительства Российской Федерации от 26.10.2012 г. № 1101  
«О единой автоматизированной информационной системе «Единый реестр доменных имен, указателей 

страниц сайтов в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» и сетевых адресов, 
позволяющих идентифицировать сайты в информационнотелекоммуникационной сети «Интернет», 

содержащие информацию, распространение которой в Российской Федерации запрещено» 

Межведомственный приказ от 18.05.2017 Роскомнадзора № 84, Министерства 
внутренних дел № 292, инспекции Федеральной налоговой службы России ММВ-7-

2/461 и Роспотребнадзора № 351 (экспертиза ссылок в сети Интернет) 
При наличии запрещенной информации о способах совершения самоубийства и (или) призывов к их 

совершению принимается решение о блокировании данных ссылок 
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Концепция демографической политики Российской Федерации на период до 2025 г., 
утвержденная Указом Президента Российской Федерации от  

9 октября 2007 г. № 1351 
Решение задачи по сокращению уровня смертности населения включает в себя в том числе сокращение уровня 

смертности от самоубийств за счет повышения эффективности профилактической работы с гражданами из групп 
риска, направленной на предупреждение суицидов. 

Кодекс РФ об административных правонарушениях от 30.12.2001  № 195-ФЗ  
(ред. от 06.02.2019) - Статья 5.35 

Неисполнение или ненадлежащее исполнение родителями или иными законными представителями 
несовершеннолетних обязанностей по содержанию, воспитанию, обучению, защите прав и интересов 

несовершеннолетних - влечет предупреждение или наложение административного штрафа в размере от ста до 
пятисот рублей. 

Уголовный кодекс РФ от 13.06.1996 № 63-ФЗ (ред. от 27.12.2018)  
(с изм. и доп., вступ. в силу с 08.01.2019)  

 
Семейный кодекс Российской Федерации от 29.12.1995 №  

223-ФЗ  (ред. от 03.08.2018) (с изм. и доп., вступ. в силу с 01.01.2019) 
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Распоряжение Правительства РФ от 26 апреля 2021 г. N 1058-р Об утверждении 
комплекса мер до 2025 г. по совершенствованию системы профилактики суицида 

среди несовершеннолетних 

 

Письмо Департамента государственной политики в сфере защиты прав детей от 18 
января 2016 г. № 07-149 "О направлении методических рекомендаций про 

профилактике суицида« 

 

Порядок межведомственного взаимодействия органов и учреждений системы 
профилактики на территории Смоленской области по предупреждению детского 

суицида и принятию мер реагирования по сообщениям о суицидальном поведении 
несовершеннолетних Утвержден Постановлением Комиссии по делам 

несовершеннолетних  и защите их прав Смоленской области от 31.05.2017 года № 2 
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 ПЛАН РАБОТЫ ПЕДАГОГА-ПСИХОЛОГА МБОУ СШ №_ ПО ПРОФИЛАКТИКЕ СУИЦИДАЛЬНОГО 

ПОВЕДЕНИЯ СРЕДИ ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ НА 20__-20__ УЧЕБНЫЙ ГОД  

 ПРОГРАММА (не обязательно) ПЕДАГОГА-ПСИХОЛОГА МБОУ СШ №__ ПО ПРОФИЛАКТИКЕ 

СУИЦИДАЛЬНОГО ПОВЕДЕНИЯ СРЕДИ ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ НА 20__-20__ УЧЕБНЫЙ ГОД. 

 ДИАГНОСТИЧЕСКИЙ ИНСТРУМЕНТАРИЙ ПО ВЫЯВЛЕНИЮ ДЕТЕЙ, СКЛОННЫХ К СУИЦИДАЛЬНОМУ 

ПОВЕДЕНИЮ: методики диагностики, бланки ответов детей (хранятся до выпуска детей из школы), 

протоколы проведенных диагностик, справки по результатам проведенных психодиагностических 

исследований. 

 ВКЛЮЧЕНИЕ ДЕТЕЙ «ГРУППЫ РИСКА» В БАЗУ ДАННЫХ ПЕДАГОГА-ПСИХОЛОГА ПО ДЕТЯМ «ГРУППЫ 

РИСКА». 

 ВЕДЕНИЕ ИНДИВИДУАЛЬНЫХ ПСИХОЛОГИЧЕСКИХ КАРТ НА ДЕТЕЙ «ГРУППЫ РИСКА» (в 

индивидуальной психологической карте должны быть бланки диагностик, заполненные 

обучающимися; протоколы исследований; подписи родителей, если проводились консультации, были 

выданы рекомендации). 

 КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩАЯ, ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА С ОБУЧАЮЩИМИСЯ «ГРУППЫ 

РИСКА» ПО РЕЗУЛЬТАТАМ ДИАГНОСТИЧЕСКОГО ИССЛЕДОВАНИЯ (должны быть программы, 

конспекты мероприятий). 

 

ДОКУМЕНТЫ,  
ОТРАЖАЮЩИЕ РАБОТУ ПЕДАГОГА-ПСИХОЛОГА ПО ПРОФИЛАКТИКЕ 

СУИЦИДАЛЬНОГО ПОВЕДЕНИЯ ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ  



 РАБОТА С ПЕДАГОГАМИ, РОДИТЕЛЯМИ ДЕТЕЙ «ГРУППЫ РИСКА». 

 ОФОРМЛЕННЫЕ МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ, 
РОДИТЕЛЕЙ, ПЕДАГОГОВ ПО ПРОФИЛАКТИКЕ СУИЦИДАЛЬНОГО ПОВЕДЕНИЯ 
НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ: советы, памятки, рекомендации, разработанные 
конспекты классных часов, занятий с обучающимися, разработанные конспекты 
родительских собраний, семинаров, групповых тематических консультаций и 
т.п. 

 ВСЕ ПРОВЕДЕННЫЕ ФОРМЫ МЕРОПРИЯТИЙ ДОЛЖНЫ БЫТЬ ЗАФИКСИРОВАНЫ 
В ЖУРНАЛАХ УЧЕТА ВИДОВ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПЕДАГОГА-ПСИХОЛОГА: журнале 
групповых форм работы; журнале консультаций учителей, родителей, 
обучающихся; журнале учета индивидуальных и групповых обследований; 
журнале учета индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих 
занятий; журнале учета посещения уроков. 

 

ДОКУМЕНТЫ,  
ОТРАЖАЮЩИЕ РАБОТУ ПЕДАГОГА-ПСИХОЛОГА ПО ПРОФИЛАКТИКЕ 

СУИЦИДАЛЬНОГО ПОВЕДЕНИЯ ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ  



С учетом понимания факторов риска и факторов защиты 
формирования суицидального поведения у обучающихся 

руководителям образовательных организаций рекомендуется 
обеспечивать:  

 привлечение к профилактической деятельности заместителей 
(советников) директора по воспитанию и взаимодействию с 
детскими коллективами, педагогов-психологов (штатных и (или) 
ППМС-центров (региональных, муниципальных), социальных 
педагогов, учителей;  

 взаимодействие образовательной организации с медицинской 
организацией, в которой может быть оказана необходимая 
помощь обучающемуся  с риском суицида;  

Деятельность общеобразовательной организации по 
профилактике суицидального поведения обучающихся  



 

         информирование участников образовательных отношений о 
ресурсах получения психологической помощи (в том числе 
экстренной, кризисной) посредством публикации телефонов горячих 
линий психологической помощи (Общероссийский детский телефон 
доверия 8-800-2000-122, Горячая линия экстренной психологической 
помощи 8-800-600-31-14, региональные горячие линии) на 
информационных досках в образовательной организации, 
официальных цифровых ресурсах образовательной организации в 
информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» (далее – 
сеть Интернет) (сайт, страница в социальных сетях), памятках для 
обучающихся и их родителей (законных представителей);  

 

 

Деятельность общеобразовательной организации по 
профилактике суицидального поведения обучающихся  

 



 
 
 
 
 

Деятельность общеобразовательной организации по 
профилактике суицидального поведения обучающихся  

 
 
 
 
 
 

регулярное проведение мероприятий для родителей 
(законных представителей) обучающихся, реализация 
психолого-просветительских программ по развитию 
благополучных детско-родительских отношений, 
психологическим особенностям взросления ребенка, в том 
числе с ограниченными возможностями здоровья, выявлению 
ранних признаков формирования суицидального поведения у 
детей и подростков; 

 

содействие формированию психологически благоприятного 
климата в образовательной организации с охватом 
профилактическими, просветительскими мероприятиями 
всех участников образовательных отношений.  



 программа лекционно-практических занятий «Она», направленных на 
формирование ролевой идентичности у девочек подросткового возраста:  

     https://rospsy.ru/node/336  

 программа психолого-педагогической профилактики девиантного 
поведения детей и подростков «Путь к себе»: https://rospsy.ru/node/124  

 образовательная (просветительская) психолого-педагогическая программа  

факультативного курса «Психология» для 10 классов: https://rospsy.ru/node/340  

 «Мир вокруг меня (Влияние формирования ценностных ориентаций на 
личностное развитие подростков)»: https://rospsy.ru/node/347  

 «Школа юного психолога для подростков 12-17 лет»: 
https://rospsy.ru/node/1860  

 

В рамках деятельности по развитию личностных ресурсов 
обучающихся педагогам-психологам (в том числе во взаимодействии с 

классными руководителями, социальными педагогами, учителями) 
предлагаются к использованию материалы из Реестра:  


