
Анализ работы 

областного методического объединения  

учителей физической культуры Смоленской области 

за 2025-2026 учебный год 

 

Работа областного методического объединения (далее ОМО) учителей 

физической культуры Смоленской области проводилась по следующим 

направлениям: 

1) в части Федеральных основных общеобразовательных программ: 

обеспечение научно-методического и учебно-методического сопровождения 

федеральных программ. 

2) в части концепций учебных предметов: обеспечение научно-методического 

сопровождения разработки и реализации концепций. 

3) в части государственной аккредитации образовательной деятельности, 

государственного контроля (надзора) в сфере образования: 

- анализ результатов мониторинга реализации федеральных государственных 

образовательных стандартов общего образования,  

- участие в рассмотрении контрольно-измерительных материалов для оценки 

знаний, умений, навыков и уровня сформированности компетенций 

обучающихся. 

4) в части профессионального совершенствования деятельности 

педагогических работников. 

В рамках первого направления – обеспечение научно-методического и 

учебно-методического сопровождения федеральных программ: 

проведен Форум Регионального учебно-методического объединения, секция 

ОМО учителей физической культуры «Современное образование: вызовы и 

системные решения» (Меркин Б.Г., Жуброва Г.В.); 

проведены вебинары для учителей физической культуры Смоленской 

области: 

• вебинар «Реализация предметных результатов ОО по физической 



культуре в свете требований обновленных ФГОС»; 

• вебинар «Формирование функциональной грамотности обучающихся 

при организации проектной деятельности школьников по физической 

культуре»; 

• вебинар «Достижения предметных результатов ОО по физической 

культуре в свете обновленных требований ФГОС». 

В рамках второго направления – в части концепций учебных предметов: 

обеспечение научно-методического сопровождения разработки и реализации 

концепций: проводилась общественно-профессиональная экспертиза ДПП и 

консультации по актуальным вопросам преподавания ОБЗР в основной и 

средней школах. 

В течение года были проведены консультации: 

• консультация «Использование контрольно- измерительных материалов 

для оценки знаний, умений, навыков и уровня сформированности 

компетенций обучающихся по предмету «Физическая культура», 

• Особенности организации учебного процесса по физической культуре в 

условиях новых социальных вызовов. 

В рамках третьего направления организовано участие в рассмотрении 

контрольно-измерительных материалов для оценки знаний, умений, навыков 

и уровня сформированности компетенций обучающихся по предмету 

«Физическая культура». 

В течение года осуществлялось информирование учителей физической 

культуры о мероприятиях по профилактике профессионального выгорания 

педагога. 

В части профессионального совершенствования деятельности 

педагогических работников проводилось изучение и диссеминация опыта 

учителей физической культуры Смоленской области в условиях реализации 

обновлённых ФГОС ООО. 

Педагоги приняли участие в создании банка инновационных практик 

учителей физической культуры Смоленской области, которые появились в 

условиях внесения изменений в ФОП ООО и ФОП СОО.  



В целом план работы ОМО учителей физической культуры выполнен в 

полном объеме. 

Задачи работы ОМО учителей физической культуры в 2026-2027 

учебном году: 

1. Осуществлять научно-методическое сопровождение учителей 

физической культуры по реализации ФГОС ООО, ФГОС СОО; 

2. Выявлять и распространять лучшие педагогические практики в 

контексте повышения качества преподавания физической культуры, 

совершенствования воспитательной деятельности, профориентации в рамках 

преподаваемого предмета; 

3. Осуществлять реализацию основных направлений государственной 

политики в области образования; 

4. Реализовывать программы наставничества педагогических работников, в 

том числе в части поддержки молодых педагогов. 

 

Председатель ОМО    Г.В. Жуброва 

Руководитель ОМО    Б.Г. Меркин 


