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Вартагава Елена Яковлевна, 
учитель физики и информатики МБОУ 
«Средняя школа № 23» города Смоленска

О МОИХ ПЕДАГОГИЧЕСКИХ НАСТАВНИКАХ

Первого сентября 1975 года переступила 
порог восьмилетней школы № 23  
г. Смоленска маленькая девочка Лена. 

Прошло 15 лет, и первого сентября  
1990 года пришла в эту же школу 
молодым учителем физики Елена 
Яковлевна. Уже более 30 лет я работаю  
в родной школе. 

В моей жизни были замечательные 
учителя, благодаря которым я выбрала 
путь педагога. Моя первая учительница, 
Костаненкова Анастасия Николаевна, 
покорила своей добротой детское 
сердечко. Прибегая из школы домой,  
я часто рассаживала кукол и становилась 
для них учителем. 

В 4 классе моим классным 
руководителем и учителем математики 
стал Костаненков Семён Андреевич. 
Он был отличным математиком, учил 
нас думать нестандартно, способствовал 
проявлению математической смекалки. 
В детстве я удивлялась, как Семён 
Андреевич мог вести урок, не заглядывая 
в учебник: в его голове помещались все 
теоремы, задачки, вопросы на смекалку. 
Теперь и я умею так делать. Именно 
он привил мне любовь к математике, 

как классный руководитель и человек 
подарил зачаток жизненной мудрости. 
Мне повезло работать с Семёном 
Андреевичем как с коллегой, чутким 
наставником. 

На третьем курсе института я 
проходила практику в гимназии имени 
Н.М. Пржевальского. Руководителем 
педагогической практики был Балк 
Марк Бенович, советский и российский 
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математик, доктор математических наук, 
профессор, автор множества книг по 
занимательной математике. Мне и моей 
подруге, в настоящее время учителю 
математики,  повезло с руководителем. 
Урок продумывался и вынашивался, как 
дитя, в течение недели. Хороший урок – 
это произведение искусства. Марк 
Бенович научил нас создавать уроки  
с «изюминкой». Это была занимательная 
задача, которая вызывала интерес у всех 
обучающихся, а значит, и активную 
деятельность на уроке. 

Интересные уроки математики  
у Костаненкова Семена Андреевича, 
недельная практика с Балк Марком 
Беновичем определили мой стиль как 
учителя – работать с вдохновением, 
интересом к науке, мотивировать 
ребят на достижение положительных 
результатов в любом деле и предмете 
через интересные ситуации, 
нестандартные задачи.

В моей родной школе № 23, уже 
работая, я продолжала учиться 
у своих коллег. Открытые уроки, 
семинары, педагогические советы 
открывали передо мной богатый опыт 
учителей. Семенкова Валентина 
Петровна, учитель химии и биологии, 
Антоненкова Людмила Ивановна, 
Крупина Татьяна Анатольевна - 
учителя математики, стали для меня 
педагогическим университетом, 
образцом профессионализма.

Идя по стопам своих наставников, 
я стараюсь каждое занятие готовить  
с незабываемой "изюминкой", 
относиться ко всем детям с глубокой 
верой в их способности мыслить  
и творить.
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